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Editorial

Proiecte europene la Colegiul

Economic ,,Hermes” Petrosani
dir. adj. prof. Mihaela Ionitoaei

= =
\‘\\\\

Proiectele cu finantare europeana sunt initiative sau planuri care sunt finantate, partial
sau integral, de catre Uniunea Europeand sau de alte institutii europene. Aceste proiecte sunt
concepute pentru a promova obiectivele si valorile UE si pot viza diverse domenii, cum ar fi
cercetarea, inovarea, mediu, educatie, infrastructurd, dezvoltare regionald, sanatate sau ocuparea
fortei de munca.

Prin intermediul programelor si fondurilor europene, UE ofera sprijin financiar pentru
proiecte in statele membre si in alte tari eligibile, cu scopul de a stimula cresterea economica,
coeziunea sociald si dezvoltarea durabild. Aceste proiecte sunt adesea gestionate de catre
autoritdti nationale sau regionale, organizatii neguvernamentale, universitati sau intreprinderi
private, iar finantarea poate fi accesatd prin intermediul diferitelor programe si initiative
europene.

Toti cetatenii UE pot solicita finantare din partea UE. In functie de natura activitatii
sau a proiectului, putem avea acces la diverse programe de finantare ale UE.

Erasmus+ este un program de finantare si schimburi educationale si de formare al
Uniunii Europene. Acesta ofera oportunitati pentru educatie, formare, tineret si sport pentru
persoanele fizice si organizatiile din toate domeniile educatiei, formarii profesionale, tineretului
si sportului. Programul Erasmus+ sustine mobilitatea academica a studentilor si a personalului
didactic si non-didactic in cadrul institutiilor de invatdmant superior din Europa. De asemenea,
ofera oportunitati de stagii si de invatare pentru tineri, sprijind parteneriatele intre scoli,
universitdti si alte organizatii educationale si promoveaza inovarea si schimbul de bune practici
in domeniul educatiei si formarii. Erasmus+ acoperd o gama largd de activitdti si proiecte,
inclusiv schimburi de studenti, stagii in strdinatate, programe de formare profesionald, proiecte

de parteneriat intre organizatii, initiative de tineret si proiecte de colaborare in domeniul


https://commission.europa.eu/funding-tenders/find-funding/eu-funding-programmes_ro

sportului. Prin intermediul acestui program, Uniunea Europeand isi propune sa contribuie la
dezvoltarea personald, profesionald si culturald a participantilor, la cresterea nivelului de
competente si la promovarea valorilor europene de solidaritate, diversitate si incluziune.

Colegiul Economic ,,Hermes” Petrosani are o vastd experientd in ceea ce priveste
proiectele Erasmus+, la care a participat de-a lungul anilor atat ca partener, dar si in calitate de
coordonator, datoritd muncii si implicarii doamnei profesor Tetileanu Mihaela. Ultimul proiect s-
a incheiat in august 2023: este vorba de proiectul ,,Start-up through virtual learning
cooperation”. Colegiul nostru a fost coordonatorul acestui proiect in care am avut parteneri
Turcia, Bulgaria, Portugalia, Letonia si Cipru. Multi elevi din scoala noastrd au participat la
mobilitatile acestui proiect si au avut ocazia de a participa la activitati internationale,
imbunatatindu-si cunostintele si aptitudinile.

PNRR este prescurtarea pentru Planul National de Redresare si Rezilienta, care
reprezintd un instrument esential al Uniunii Europene pentru a ajuta statele membre sa se
redreseze si sa se dezvolte dupa impactul negativ al pandemiei de COVID-19. Fiecare stat
membru al UE a fost invitat sd elaboreze un astfel de plan, care sa identifice investitiile si
reformele necesare pentru a stimula redresarea economica, cresterea durabild si crearea de locuri
de munca. Planurile nationale de redresare si rezilientd trebuie sa fie aliniate cu obiectivele si
prioritatile stabilite la nivelul UE si sd abordeze provocdrile specifice si nevoile fiecdrui stat
membru. Aceste planuri sunt finantate, in principal, prin intermediul Instrumentului pentru
Redresare si Rezilientd (NextGenerationEU), un instrument financiar special creat pentru a
mobiliza resursele necesare pentru redresare.

Si colegiul nostru este beneficiarul a doud proiecte PNRR, depuse de scoala. Este vorba
de ,,Gdndeste neconformist’- Educatie prin culturd, in cadrul caruia elevi si profesori din scoala
noastra au beneficiat de un curs de jurnalism, In scopul crearii echipei redactionale care sa fie
promotoarea acestei reviste a liceului nostru. De asemenea, alte activitati ale proiectului au
constat in organizarea de ateliere de scriere, la care multi dintre voi v-ati adus contributia si ati
facut ca numarul precedent si acest numar al revistei sa poata apdrea; o excursie la sediile unor
reviste, respectiv televiziuni din Bucuresti, pentru a putea vedea ce Inseamna o redactie.

Cel de-al doilea proiect PNRR, ,Labsmart”, constd in realizarea a doud laboratoare
smart, deoarece ne dorim sd va oferim voud, elevilor nostri, cea mai buna baza materiala pentru a

va dezvolta, atit profesional cat si personal.



Glasul florilor
Raluca Andreea Opre, clasa a IX-a

Citesc in ochi de albastrele, cum adevarul trist graieste,
In ochii ierbii de smarald, cum dragostea se risipeste,
Un trandafir inmiresmat, cu zambet pur si inocenta,

Inmugureste intr-un manunchi de lacramioare, cu gratie si reverenta.

Peste un camp de papadii, efemere-n zborul vietii,
Plange un crin suav si trist, dorul lui in fata sortii:

,,Ca trifoiul cu trei foi, n-am noroc, traiesc si sufar,

'7’

De-as fi vesnic rau ce poarta mult iubite flori de nufar

Numai floarea de cires, impletita in cununa,

Infloreste zdmbetul si speranta vietii impreuna.




Deadpool Doodle Fetita si broasca
Razvan Frincu, a IX-a A Razvan Frincu, a IX-a A Denis Ungureanu, a X-a D

Inima ranita

Denis Ungureanu a X-a D




OBICEIURI DE MARTISOR iN ROMANIA SI ALTE TARI

Petronela Stefu, clasa a X-a B

Daruirea unui mértisor de 1 Martie este unul dintre cele

mai frumoase obiceiuri prin care celebram sosirea primaverii, de

care nu numai romanii se bucura, acesta fiind pastrat si conservat
in tot spatiul balcanic.

Martisorul este un obiect mic de podoaba legat cu un snur

impletit dintr-un fir alb si unul rosu. Impreund cu martisorul, se

ofera adesea si flori de primavara, cele mai reprezentative flori
fiind ghiocelul si brandusa.

Obiceiul de martisor a fost introdus in lista elementelor patrimoniului cultural imaterial
al umanitatii a UNESCO 1in anul 2017, ca ,,evenimente culturale asociate cu sarbatoarea zilei de
1 Martie”, propus intr-un dosar colectiv de catre Bulgaria, Macedonia de Nord, Moldova si
Romania.

ISTORIA MARTISORULUI: Denumirea populari a lunii martie este ,,Martisor” si este
de origine latind - ,,Martius” fiind prima lund a Anului Nou din timpul Imperiului Roman, care a
fost numitd dupd Marte, zeul renasterii naturii. Existenta acestui obicei este atestata inca de pe
vremea geto-dacilor, care confectionau coliere din pietre albe si rosii pentru a le purta in prima zi
de primavara.

Pe langa semnificatia calendaristica, martisorul se oferea in dar si pentru asigurarea
sanatatii, a belsugului si pastrarea frumusetii de-a lungul anului. Conform anumitor surse
etnografice, snururile rasucite si colorate reprezentau ,funia anului” care impletea
anotimpurile de bazi la romani, iarna si vara.

In aceastd luna incep sizilele Babelor (sau ale Dochiei), intre 1-9 martie, traditie
imbogatita de multe legende ce ilustreaza lupta dintre iarna si primavara. Obiceiul este tinut de
femei si ziua aleasd se numeste ,,baba”. Se crede ca, in functie de cum va fi in aceasta zi vremea,
asa va fi i norocul persoanei respective.

Intr-una dintre legende, pentru a o rapune pe Dochia, Martie imprumuti citeva zile
friguroase de la fratele sau, Februarie, iar zilele friguroase din luna martie ar reprezenta zilele pe

care acesta refuzd sa i le mai inapoieze.



CE SEMNIFICA SI CINE PRIMESTE MARTISORUL: Simbol ancestral, martisorul
se oferd in prima zi de primavara, de obicei, doamnelor si domnisoarelor, urmand sa fie purtat
in piept pand pe 9 martie sau chiar pe parcursul intregii luni (in regiunea Moldovei). Semnificatia
de astdzi ar fi aceea ca snurul rosu simbolizeaza dragostea pentru tot ce e frumos, iar cel alb
curatenia sufleteasca si fericirea.

Sunt anumite zone din tara noastra in care fetele daruiesc martisoare baietilor, precum in
Moldova si in Bucovina, unde aceasti practica se repeta in fiecare an. In Moldova se obisnuieste
ca toti bdietii care au primit martisor de 1 Martie, sa il ofere si ei, la randul lor, fetelor de 8
Martie. Perioada de purtare a martisorului variazi, in functie de zona. In ultima zi din luna
martie, acesta este prins de ramurile unui pom fructifer inflorit, pentru a aduce prosperitate si
pentru indeplinirea unei dorinte.

TRADITIA DE MARTISOR IN ALTE TARI: In tiri precum Republica Moldova,
Bulgaria, Macedonia de Nord, Albania exista aceeasi traditie straveche, care are ca element
comun Martisorul sau Martenita, asociata zilei de 1 Martie.

In Republica Moldova martisoarele erau confectionate in ajun de 1 Martie si erau purtate
la gat sau la incheietura mainii. Ele asigurd buna trecere a pragului iernii si incheierea zilelor
Babei Dochii (9 martie). In prezent, practicile culturale sunt aproape identice cu cele ale noastre,
martisorul se prinde 1n piept, pe partea stanga si este purtat pana la sfarsitul lunii cand se agata pe
ramura unui pom inflorit.

Ca si la noi, in Bulgaria, ziua de 1 Martie este asociatd cu legenda unui personaj
mitologic, care aduce sfarsitul iernii si 1Inceputul primaverii, sub numele de Baba
Marta (asemanatoare cu Baba Dochia din mitologia romaneasca). Martisorul sau Martenita (la
bulgari) are o semnificatie asemandtoare, sdrbdtoarea deschizdtoare de anotimp prefatdnd o
perioada favorabila.

MARTISORUL SI PATRIMONIUL UNESCO: Din anul 2017, Mirtisorul a fost
inscris de Organizatia Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiintd si Culturda (UNESCO) in Lista
Patrimoniului Cultural Imaterial. Pe 14ngd semnificatia sa festiva si protectoare la pragul dintre
anotimpuri, Martisorul are si o functie de recunoastere a unei culturi din spatiul sud-est european
(balcanic) de care apartinem. Asadar, practicile culturale asociate zilei de 1 Martie au o valoare
comund pentru Republica Moldova, Bulgaria si Macedonia si pentru alte popoare din zona

Balcanilor.



Be my Valentine... in versuri!
Alexandru Opris si Tudor Muresan, clasa a IX-a B

Consiliul Scolar al Elevilor Colegiului Economic ,,Hermes” a lansat o provocare cu
ocazia Zilei Indragostitilor — un concurs cu premii serioase: 0 poezie cu rimi imperecheati, 6
cuvinte si minimum doua strofe!

Love is in the air! All you need is love! se auzeau pe holurile liceului nostru, iar la parter
era amenajat un stand si un decor desprins dintr-o poveste de dragoste: doud cutiutele roz cu
inimioare pline cu plicuri albe cu scrisori de dragoste care urmau sa ajunga la destinatari in 14
februarie, iar alaturat, erau asezate, in mare secret, plicurile
rosii si roz cu poeziile de dragoste pentru concurs. Pentru a
spori dificultatea, ne-am straduit sd pastram anonimatul si
tocmai de aceea, poeziile nu au fost semnate de autori, ci in
momentul in care au fost predate, autorii au primit un cod
numeric de la cele doua eleve ale clasei a IX-a A, Denisa Sultan

si Muresan Miriam, cdrora le suntem recunoscdtori pentru

timpul si dedicarea lor.

Am fost onorati de implicarea domnilor profesori, a catedrelor de limbi moderne si a
catedrei de limba roméand, in jurizarea poeziilor.

Iata cele 3 poezii castigatoare, iar dacd aveti rabdare, puteti citi toate poeziile care au

participat la concurs. Pand la anul, nu uitati sa fiti mereu indragostiti!




LOCUL I - Carla Soimu - clasa a Xl-a A

Pe o banca, langa masa, sub un cer senin,

picioarele noastre se-ntilnesc, parca ¢ un semn divin.
Nasul tdu ma-ncanta cu un miros de iasomie,

si-n inima mea, o flacara arde, plind de magie.

Branza pe farfurie cu gustul ei bogat
ne-asteapta langa ceai, momentul e-nnoptat.
Privirea ta ma-ncalzeste mai mult decat infuzia
si timpul parca sta in loc, in aceasta simbioza.

in jurul nostru, lumea poate sa continue sa se-nvarteasca,
dar la masa noastra mica, dragostea va dainui.

Tu si cu mine si-un ceai sub stele ne vom iubi,

si-n versuri de iubire, mereu ne vom gasi.

LOCUL Il - Delia Stoian - clasa a XI-a A

Sub clar de luna, langa ape lin curgétoare,
picioarele tale danseaza in ritmuri visdtoare,

nasul tau, adierea de vara o simte,
si-n aer pluteste un miros ce ma minte.

La masa de lemn sub bolta-nstelata,

branza si painea langa ceai sunt asezate.

Lumina luméanarilor 1n ochii tdi se oglindeste,

in fiecare moment pretios, cu dragoste ne inveleste.

Si poate cd lumea in jur e plind de zgomote,
dar aici, Intre noi, e doar lin si se roteste.
Tu, eu si un ceai In aceasta seara tarzie,

ne vom scrie iubirea, in versuri, o vesnicie.

LOCUL Ill - Andreea Ciortea - clasa a Xl-a A

Cu picioarele prin apa Dimineata sta-vom noi La-ntalnire tu m-ai SCOS,

in aceastd zi de vara, la 0o masa ce-i cu flori, a fost totul chiar frumos...
om sta si ne-om uita la stele, band un ceai putin fierbinte mi-am luat niste paste bune
parc-am fi parte din ele. ce pe limba ne va frige. cu branza si parmezan facute.
Un miros frumos de flori In nas simt un miros frumos, Tu ti-ai luat doar o friptura
simt si ma ia cu fiori, vad un buchet chiar pretios —  ce mi-ai spus ca a fost buna —
om sta seara la o masa, mi l-ai dat in ziua aceea nu voi regreta vreodata

Sa spunem tot ce ne-apasa. cand ti s-a aprins scanteia. ca ti-am oferit o sansa.



LOCUL IV - Ryana Ungureanu - clasa a IX-a B

Tu in casd mi-ai adus

si pe masa tu mi-ai pus
un ceai cu miere caldisor, '

cu un miros imbatator.

Pe ascuns te admiram
la ureche iti sopteam:

pari ca brnza de burduf,

ai un nas ca de bursuc
si picioare de matuc.

Cand ceaiul a fost adus,

ai avut ceva de spus?

Gandul departe te-a dus

si mie nu mi-ai raspun

S.

LOCUL V - Alexia Caraivan - clasaa X-a B

Intr-o lume plina de culoare si vraja,

iubirea noastra e o poveste de ras si voie buna...
picioarele noastre danseaza pe drumul fericirii
ca doua suflete ce se Tmpletesc in armonii.

Nasul tdu ma duce intr-o lume de parfumuri divine

ca un cantec dulce, care Tmi Invaluie inima si mintile.

La masd, impreuna, ne bucuram de un festin

cu branza iubirii, ceaiul pasiunii si rimele care ne insotesc 1n destin.

Sa pasim in aceastd lume in care originalitatea e cheia,
in care iubirea noastra straluceste ca o stea.

In rima imperecheati povestea noastri se scrie,
dragostea noastra, eterna si vie!




Locul VI - Larisa Murariu - clasaa IX-a C

Parul ei seducitor,
mirosul ei impunator,
pielea ei de catifea,

si picioarele de cafea,
nasul eu sa mi-l imbib
cu pielea ei si sa oftez.

Ea ca branza se facuse

cu buzele usor seduse.
Si-am sd pun pe masa

o ceasca de cafea uriasa,
caci eu cu tine imi doresc,
un viitor sa construiesc.

Locul VII - Petronela Stefu - clasa a X-a B

Cred ca pizza fara branza,
e ca briciul fard panza.

E-n aer miros de dragoste vie
st toti trecdtorii adulmeca tarziu.

Stai in picioare inaintea mea
si ti vorbesc

despre dorul meu apasator,
lacrimile curgand cu dor.

Stau la masa suspinand,

band un ceai cu discernamant,
nasul curgand cu foc,

iar noi suspinand reciproc...

Ohh, draga mea,
de ce oare?

In pasi de dans, Alexia Stoica, a X-a B
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LOCUL VIII - Cassiana Jurca - clasaa IX-aB

Miroase a dragoste ciudata,

De care eu sunt imbatata...

Nu vreau ceai daca nu-i la masa ta —
Deci, ce inseamna dragostea?

Branza, la fel de putreda ca si noi,
ca ieri, ca azi,

cu ochii, cu gura, cu nasul hain

si usor arzi...

tot ce am trdit noi In simple picioare
sub o ridicola ninsoare.

:

, .{lt,'.

LOCUL X - Diana Bartha - clasaa XIl-aB

Afara ninge si e frig

si nasul ma tradeaza,

miros de ceai, de mar, de tei
picioarele-mi transeaza.

Tubirea este ca 0 masa,
solida si frumoasa,

e mare branza totcee ...
eu te iubesc, iubire.

LOCUL IX - Daria Bostan - clasa a IX-a B

Stateam la masa si priveam
pe fereastra cu amintiri,

un miros de ploaie simteam,
beam un ceai cu amagiri.

Apoi in picioare stateam,

al meu nas admira ceva...

si cu tristete eu gustam,

a ta branza lasatd de altcineva.

11



LOCUL XI - Denis Mortili - clasa a Xll-a A

Dimineata cand ma trezesc,

Vreau sa fii motivul pentru care zambesc!
Tu faci ceaiul cu miros de mar,

eu pun branza pe feliile de paine luate

si ele de pe masa.

In nas, aroma diminetii,
iar in picioare ne dorim
un drum spre a vecii fericire.

*wuu.qnmn,"‘

RV .V s ad V7 V. ’

L " -daul,‘
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Spunem NU violentei in scoli!

Denisa Sultan si Denisa Petri, clasa 1X-a A
Any Netotea si Cicio Briana, clasa a 1X-a B

Consiliul Scolar al Elevilor Colegiului Economic ,, Hermes”
a lansat o provocare cu ocazia Zilei Internationale a Nonviolentei
in scoli: Campania de preventie ,,Mai este loc pentru bundtate!

In cadrul acestei campanii, elevii au ales si se alature

'STOP . e C e A .
BULLYING acestei cauze venind imbracati all black si lasand un mesaj

SAFE
SCHOOL .. - A o
antiviolentd in copacul bunatitii de la parter.

In schimbul unei sume

modice, elevii au achizitionat

ecusoane cu mesaje antiviolentd,
pe care le-au purtat pana la sfarsitul saptdmanii, ajutand astfel
la achizitionarea unor echipamente sportive si electronice.

Cei mai implicati elevi au fost cei ai claselor a IX-a A
si @ IX-a B, care au castigat premiile surpriza din cadrul
tombolei oferite de revista scolii.

Impactul acestei activitdti a fost unul cu totul

remarcabil! Elevii si profesorii s-au unit pentru a lua atitudine

impotriva acestui fenomen. Timp de o saptdmana, am incercat 5 e
sa fim mai buni, mai atenti unii cu ceilalti, mai rdbdatori si mai
toleranti.

Redactia revistei scolii a urmarit reactiile elevilor care au venit
la standul bunatatii organizat la parter. Va prezentam cateva dintre
impresiile lor:

Consiliul Scolar al Elevilor a initiat campania ,,Mai este
loc pentru bundtate” cu scopul de a preveni violenta din scoli.
Ne-am gandit la o activitate care sa implice un numar cdat mai

mare de elevi din scoala noastra, pentru ca ne-am dorit ca toata

lumea sa inteleaga cat de important este sa traim intr-o scoala in
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care sa nu eXiste acte de violentd, o scoala in care sa ne simtim in sigurantd, o scoald in care
putem sa ne descoperim, sa ne dezvoltam si sa ne pregatim pentru un viitor de succes. Daca
exista totusi cineva care se afla intr-o astfel de situatie, sa stiti ca nu sunteti singur! Nu ezitati sa
ceresi ajutorul unui membru al familiei, unui cadru didactic, consilierului scolar sau unui
membru al Consiliului Scolar al Elevilor!

Opris Alexandru, a IX-a B — Presedintele Consiliului Scolar al Elevilor

Mi-a placut ideea de a ne uni pentru o cauza comund, de a incerca sa eliminam din
mijlocul nostru acest fenomen intr-un mod cu totul original. Cred ca reactia elevilor a fost una
pozitiva, mai ales ca au putut contribui, prin gestul lor, la achizitionarea echipamentelor
sportive de care avem nevoie la orele de sport.

Tudor Muresan, a |X-a B

Mi se pare o activitate foarte interesantd, avind in vedere ca suntem liceeni si prin
atitudinile noastre trebuie sa promovam valorile morale. In calitate de elevi, ar trebui sd
invatam sa gestionam situatiile conflictuale si sa ne respectam unul pe celalalt. Respectul inainte
de toate!

Denisa Grigorescu, a Xl-a B

Alexia Stoica - X B
bry iul Scolar al Elevilor

Petronela Stefu - X B
Vicepresedinte Consiliul Scolar al Elevilor
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LUMEA FASCINANTA A TEHNOLOGIEI

prof. Florentina PETRESCU

In era digitald, tehnologia este la ordinea zilei si influenteaza fiecare aspect al vietii
noastre. Indiferent daca esti un utilizator pasionat de tehnologie sau doar incepi sa descoperi
minunile lumii IT, este important sa fii la curent cu ultimele tendinte si inovatii din acest
domeniu 1n continud evolutie.

Ce este IT-ul si de ce este atat de important in viata noastra?

IT-ul, sau tehnologia informatiei, reprezintd un domeniu vast care se ocupa de utilizarea
computerelor si a  tehnologiilor
asociate pentru a stoca, prelucra si
transmite informatii. Este motorul din
spatele dispozitivelor pe care le
folosim zilnic, precum telefoanele
mobile, computerele personale,
tabletele si multe altele.

Ganditi-va la fiecare aspect al

vietii voastre: educatie, divertisment,

comunicare, sanatate, afaceri si multe
altele. Tehnologia informatiei este omniprezenta si are un impact major in fiecare dintre aceste
domenii. De la facilitarea accesului la informatie si comunicare rapidd pana la revolutionarea
proceselor industriale si medicale, lumea IT-ului continua sa ne uimeasca cu inovatiile sale.
» Tendinte de urmarit in lumea IT
1. Inteligenta Artificiala (IA): IA devine din ce in ce mai prezenta in viata noastra, de la
asistentii virtuali precum Siri si Alexa pana la sistemele avansate de analiza a datelor folosite in
medicind si industrie.
2. Blockchain: Cunoscut initial ca tehnologia din spatele criptomonedelor precum Bitcoin,
blockchain-ul are potentialul de a revolutiona domenii precum finantele, logistica si securitatea

datelor.
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3. Realitatea virtuald si augmentati: Aceste tehnologii transforma modul in care
interactiondm cu lumea digitala si ofera experiente imersive in gaming, educatie si antrenamente
profesionale.

4. Internetul Lucrurilor (I0T): IoT se referd la conexiunea dispozitivelor la internet,
permitandu-le sd comunice si sd interactioneze intre ele. De la case inteligente pana la orase
conectate, 10T are potentialul de a schimba modul 1n care tradim si lucram.

» Cum poti explora lumea IT-ului?

1. Cursuri online si tutoriale: Existd o multime de resurse online gratuite sau la preturi
accesibile care va pot ajuta sa invatati programare, design web, analiza de date si multe altele.

2. Participarea la competitii si evenimente: Multi organizatori de evenimente organizeaza
hackathoane, concursuri de programare si alte activitati legate de IT. Acest lucru iti poate oferi
sansa de a-ti testa abilitatile si de a intdlni alti entuziasti ai tehnologiei.

In concluzie, lumea IT-ului este vasti si plind de oportunititi pentru cei dornici si
exploreze si sd Invete. Indiferent daca va pasioneazd programarea, designul web sau analiza
datelor, exista un loc pentru voi In aceastd industrie dinamicd si in continud evolutie. Asadar, nu

ezitati s va aventurati si s descoperiti minunile lumii IT!
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Importanta Securitatii cibernetice

Marius Daniel Cruceru, clasa a X-a A

- Ce este securitatea cibernetica?

— Securitatea ciberneticd, numitd si securitate digitald, este practica de a proteja
informatiile, dispozitivele si bunurile digitale. Printre acestea se numara informatiile
personale, conturile, fisierele, fotografiile si chiar banii.

- De ce este importanta securitatea cibernetica?

— Securitatea cibernetica este importanta deoarece aceasta ne asigura ca datele personale
(identitate, locatie, conturi, parole, bunuri personale) sunt protejate de catre persoanele
care doresc sa le obtina. Aceste persoane pot fi numite in mai multe feluri: hackeri,
scammeri etc.

-> CIA

— Acronimul ,,CIA” este utilizat adesea
pentru a reprezenta cei trei stalpi de
securitate cibernetici: [/f—\\ o B TALRN APN
v' Confidentialitate -  pistrarea E ] CYBERSE s SR

) y

4

secretelor si asigurarea cd doar

persoanele autorizate va pot accesa

fisierele si conturile.
v Integritate - asigurdndu-va ca informatiile voastre sunt ceea ce ar trebui sa fie si ca
nimeni nu a inserat, modificat sau sters lucruri fard permisiunea dvs. De exemplu,
modificarea rau intentionata a unui numar intr-o foaie de calcul.
v Access — Asigurati-va Ca puteti accesa datele, informatiile si sistemele cand este
necesar.
- Care sunt consecintele unei securititi proaste?

— Cateva din consecinte pot fi atacuri cibernetice, cum ar fi un atac de tip refuz-serviciu, in
care una sau mai multe persoane externe suprasolicita sistemul de trafic de retea pentru a
face accesarea internetului aproape imposibila.

— Alt exemplu de atac cibernetic este un atac ,,ransomware” care va blocheaza sistemul si

va impiedica sa il folositi.
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- Moduri mentinere a securititii online.
Desi aplicatiile si dispozitivele de securitate (cum ar fi software-ul antimalware si
firewallurile) sunt esentiale, nu este suficient sa conectati acele instrumente si sa le numiti
bune. Securitatea digitald necesitd un set de procese si practici bine gandite. Printre
acestea se numara:
Copii backup ale datelor - Datele importante trebuie stocate intr-o locatie sigura si ar
trebui sa puteti restaura o copie buna, testatd, a datelor in cazul in care se intdimpla ceva
rdu cu fisierul.
Obiceiurile cibernetice bune - Nu deschideti linkuri sau atasari neasteptate pe care le
puteti primi in e-mail sau text, chiar daca par sa provind de la un expeditor de incredere.
Mentineti software-ul actualizat - Sistemele de operare, cum ar fi Windows, MacOS,
10S sau Android, precum si aplicatiile si browserele trebuie sa fie actualizate cu cele mai
recente corectii si remedieri de la producator.
Utilizati parole puternice, unice - parolele bune trebuie sa aiba o lungime de cel putin
14 caractere, nu trebuie sa fie cuvinte in limba engleza si nu trebuie utilizate in mai multe
conturi.
Utilizati Multi-Factor Authentication - ori de cate ori este posibil, atat acasa, cat si la
locul de munca, activati Multi-Factor Authentication, pentru a va pastra conturile mai

sigure.
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wEducatie juridica pentru liceeni”

Cristi Danilet — judecator

COPILUL IMPLICAT iN PROCESUL

JUDICIAR EDUCATIE
] JURIDICA
RESPONSABILITATE SI RASPUNDERE N
PENTRU

Ca societatea sa functioneze si fiecare sa se simta in 5
sigurantd, toti membrii ei trebuie s respecte legea. Cei mai LICEEN
5

multi fac acest lucru, caci sunt oameni responsabili. A fi

GHID PRACTIC DESPS
DREFTURI S1 JUST)

responsabil inseamna sa iti dai seama de actele tale, sa fii 3

constient de rezultatul acestora si sa nu iti doresti sa CRRRTLET

produci altora vreun rau. Sunt Insd si oameni care Incalca

legile: unii pentru ca nu le cunosc, altii pentru ca nu le pasa de ele, altii le incalcd din greseala,
iar altii chiar nu vor sa le respecte, indiferent de riscuri. Toti acestia trebuie sa raspunda pentru
incalcarea legii.

A raspunde inseamna a suporta consecintele prevazute in lege pentru faptele comise.

DE RETINUT
(1) acolo unde inceteaza responsabilitatea, incepe raspunderea.
(2) nimeni nu poate invoca necunoasterea legii.
(3) nimeni nu isi poate face singur dreptate.
(4) cine greseste, plateste.

In functie de abaterea comisa existd mai multe forme de raspundere. De exemplu, dacd un
elev vopseste un perete al scolii, sanctionarea lui poate consta in a varui peretele pe cheltuiala
parintilor si sa faca curdtenie o lund in scoala. Dacd un pieton traverseaza strada prin loc
nepermis, politistul rutier i1 va aplica o amenda. La fel, va primi o amenda de la politia locala cel
care arunca gunoaie pe jos sau fumeaza in loc nepermis. Pentru o acuzatie facuta pe nedrept, cel
vatdmat poate sd obtind obligarea celuilalt sa dea dezmintire si sd isi ceard scuze. Pentru un adult
care lipseste de la serviciu, seful sau poate decide sa ii reduca salariul sau chiar sa il dea afara.
Cineva care consumd droguri sau care omoarda o persoand, va fi inchis de judecator in

penitenciar. Daca o persoand cu probleme mintale a comis o fapta grava — de exemplu, a
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incendiat un bloc (piroman) sau a omorat pe cineva — va fi inchisa intr-un spital special la

recomandarea unui psihiatru.

PREVENIREA: Evident, cel mai simplu este sd prevenim comiterea de fapte contrare

legii.

Cum evitam sd comitem fapte ilicite? Pentru a nu comite astfel de fapte, pe de o parte
trebuie sd stim ce avem voie si ce nu avem voie sa facem, sa ne conducem dupa constiinta si sa
avem curajul sa spunem ,,Nu!” tentatiilor. Existd niste reguli recomandate de politie In acest
sens: Atunci cand va alegeti prietenii, evitati-i pe cei violenti sau despre care stiti ca au probleme
cu legea. Cand cineva Incerca sd va influenteze negativ, ganditi-va la riscuri pentru voi si pentru
cei din jurul vostru. Incercati sa le atrageti atentia prietenilor asupra consecintelor comiterii unor
asemenea fapte. Daca nu doriti s mergeti Intr-un anumit loc sau cu anumite persoane, sau sa
faceti ceva ce vi se propune, respingeti curajos aceste propuneri. Nu va sunt prieteni cei care va
indruma la rau! Nu incercati sd rezolvati prin violentd un conflict in care sunteti implicat, ci
apelati la ajutorul adultilor din jurul vostru sau al organelor legii.

Cum evitim sa fie comise fapte ilicite impotriva noastra? Cunoasterea legilor, dar si a
persoanelor cu care intrdm 1n contact, posibilele pericole la care ne supunem si capacitatea
noastra de previziune ne pot salva si devenim victimele unor infractiuni. Incercati sa fiti atenti pe
unde umblati, de unde faceti cumparaturi si cereti intotdeauna chitantd. Nu uitati ca nimic nu e
gratis, iar ceea ce e prea ieftin trebuie sa va dea de banuit. Exista anumite reguli care ne sunt
recomandate pentru a preintampina cele mai intalnite fapte contrare legii:

Furtul din buzunare: Hotii actioneaza acolo unde este aglomeratie (mijloace de transport

in comun, piete, magazine, gari). Ei sustrag bunuri de valoare sau bani din buzunare, genti,
posete. De regula, arunca portofeul cu actele dupa ce si-au insusit suma de bani gasitd. Fiti
vigilenti in mijloacele de transport: incercati sd realizati cat de normald e apropierea unei
persoane de voi; tineti poseta/ geanta in fata voastrd; nu va departati de bagaje; nu purtati
portofelul, banii sau telefonul mobil in buzunarul de la spatele pantalonului ori in buzunarele
laterale ale hainei. Fifi atenti la cumparaturi: nu puneti portofelul sau geanta in cos; nu permiteti
sa fiti Tnghesuiti cand stati la rand; aveti grija sa nu vada cei din jur codul PIN utilizat pentru a
face plati sau extrageri de pe cardul bancar; nu va laudati ca aveti bani la voi; anuntati pe cei

responsabili daca sunteti martori la comiterea unui furt.
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Furtul de sau din (auto)vehicule: Asigurati-va bicicleta, scuterul sau masina inainte de a

le parasi, chiar daca este pentru scurt timp: folosifi incuietoarea, alarma etc. Nu lasati bunuri de
valoare in ele. Parcarea pe timpul noptii trebuie sa fie in garaj sau in loc public luminat.

Furtul din locuinte: Tineti usa de acces in locuinta ncuiata. Utilizati vizorul cand cineva

bate la usa. Nu dati drumul la persoane necunoscute, chiar daca spun ca sunt trimise de rude sau
ca reprezintd autoritati, dar nu se pot legitima. Daca stati la bloc, folositi interfonul pentru a
permite accesul numai pentru persoanele pe care le cunoasteti si nu spuneti codul unor straini.
Instruiti vizitatorii sd nu dea relatii strainilor despre voi si bunurile pe care le aveti in casa. Nu
puneti pe retelele de socializare fotografii cu modalitatea de acces in locuintd sau bunurile
detinute. Daca pierdeti cheia de la usd, inlocuifi de urgentd incuietoarea. Daca toata familia
pleacd de acasa, nu anuntati acest lucru pe internet.

Ingeliciuni: Exista multe tipuri de inseldciuni.

Unii bat la usa vostra si pretind ca au o anumitd nevoie sau au fost trimisi de cineva. O
astfel de metoda este ,.deratizarea”, cand escrocii vd anuntd ca au venit sa deratizeze
apartamentul, asa cum au facut la toti vecinii vostri, stropesc cu apa amestecatda cu faina, dupa
care va cer plata pentru serviciul prestat.

Metoda ,,detergentul” e asemanatoare: se prezinta doud persoane cu o oferta de nerefuzat
la un anumit produs, de reguld detergent, si in timp ce sunteti ocupat cu una sau va duceti dupa
bani, cealalta sustrage bunuri.

Sunt escroci care folosesc metoda ,,inelul gasit”: in timp ce treceti pe 1anga ei pe strada se
apleaca pe jos si se fac ca au gasit un inel din aur pe care vi-l aratd, va spun ca nu au nevoie de el
si se oferd sd vi-1 vanda la un pret mic (dar care 1n realitate e mai mare decat tabla din care e
conceput inelul).

Sunt unii care folosesc metoda ,,imprumutul”: va roaga cu lacrimi in ochi sa le
imprumutati telefonul pentru a suna pe cineva apropiat caci tocmai s-a intdmplat un necaz si au
ramas fara baterie, le dati telefonul si fug cu el; altii va cer o suma de bani sd ajunga acasa, fiind
dispusi sa lase chiar un bun drept garantie (care, evident, € mai putin valoros decat banii primiti);
unii indivizi stau pe marginea drumului si fac semn cu sticle goale ca au nevoie de combustibil
si, dupa ce opriti masina, sunteti talharit.

Altii va abordeaza pe strada pentru a va ghici viitorul contra unei sume de bani sau a unui
obiect valoros. Prin metoda ,,accidentul” escrocul va suna la intdmplare, pe voi sau pe parintii

dvs., pretinzand ca o ruda de-a voastra a avut un accident de circulatie si este nevoie urgenta de o
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suma de bani pentru demersurile legale (daca credeti ca poate fi real, cereti detalii cu privire la
locul accidentului, spitalul unde este ruda sau sectia de polifie si interesati-va personal de
aceasta; nu acceptati sa va intalniti cu persoana care poate fi un escroc si nu dati vreo suma de
bani; anuntati imediat la 112 cele intamplate).

Metoda ,,semaforul” este utilizatd cu privire la conducatorii auto: in timp ce masina este
opritd la stop sau la semafor, eventual unul dintre hoti chiar se posteazd in fata ei, un altul
deschide portiera sau sparge geamul acesteia si furd poseta aflatd pe bancheta din spate ori
scaunul din dreapta soferului.

Prin metoda ,,telefonul”, se ofera victimei, pe strada, un telefon de ultimul tip, dar la un
pret mult scazut decat in magazin, dandu-se de inteles ca este furat; victima crede cd face o
afacere, plateste pretul, dar acasd descopera ca telefonul este un fals.

Exista si metoda ,,Coca-Cola sau Orange”: primifi un mesaj tip sms prin care sunteti
anuntat ca ati castigat un premiu de la firmele Coca-Cola ori Orange si pentru a-l prelua se cere
sa Incarcati un cont al unei cartele preplatite, care de fapt apartine escrocului.

Prin metoda ,,Agentia de modele”, copiii sunt invitati sa se inscrie pentru a face parte
dintr-o baza de date de unde vor fi recrutate modelele pentru diverse emisiuni sau reclame; se
semneaza un contract, se plateste o taxa si apoi invitatia de participare nu mai vine niciodata.

»crisoarea nigeriana” este cea mai cunoscutd forma de escrocherie prin intermediul
postei electronice: victima primeste un e-mail in care este anuntatd ca o persoana foarte bogata s-
a hotarat sa 1i facd o donatie, cd cineva a decedat si rudele impart o mare mostenire
necunoscutilor, sau cd a castigat la loterie. Dar pentru aceasta este nevoie ca victima s plateasca
comisioane sau ca aceasta sa isi dea date personale, inclusiv bancare. Evident, doar escrocul are
de castigat.

Ganditi-va ca ofertele de acest gen sunt prea bune pentru a fi adevarate si cd nu exista
afaceri din care sa castigati bani fard munca.

Prin metoda ,,Loverboy” individul intra in contact cu victima, ii satisface aceasteia unele
capricii si, in timp, o determina sa se indragosteasca si sa faca orice pentru el. Unii dintre escroci
le conving pe fete sa le cumpere cadouri scumpe, ori sa le zica contul bancar si codul cardului,
ori sa le dea bani sau bijuterii pe care si le investeascd, ori sd le Imprumute telefonul sau
laptopul, dupa care dispar. Altii se leagd de fete de liceu sau sarace carora le spun ca au nevoie
de bani si ca numai ele i-ar putea ajuta intr-un singur mod: culcandu-se cu alti barbati, pentru

bani, o perioada de timp. O astfel de tandra ajunge cu voia ei, nu prin constrangere, sa fie

22



exploatatda sexual de o adevaratd retea de traficanti de carne vie, in care unul se ocupa de
recrutarea fetelor sarace, altul de cazarea lor si transportul la clienti, altul de colectarea si
impartirea banilor.

JUSTITIA A DECIS

In aprilie 2014, s-a pronuntat hotirarea definitiva cu privire la doi tineri din sudul trii. Ei
au fost condamnati la cate 5 ani, respectiv 6 ani inchisoare, pentru proxenitism si trafic de
persoane, fiind gasiti vinovati de faptul ca, folosind metoda ,,prin indragostire”, au convins zeci
de tinere, multe dintre ele minore, sa se prostitueze in bordelurile din Europa. Astfel, ei nu au
mai apelat la recrutarea prin violente fizice sau prin rapire, ci au folosit aceastd metodda mai
personala, reusind sa le menginad pe victime intr-o totala dependentda emotionala si afectiva fata de
ei.

COPILUL VICTIMA

Cel impotriva cdruia se comite o infractiune, adicd o fapta atdt de grava incat legea
prevede inchisoarea ca sanctiune, se numeste victimd.

Anumite infractiuni mai simple pot fi investigate doar daca victima formuleaza in
maximum trei luni pldngere la politic sau la parchet impotriva infractorului — de exemplu,
infractiunea de lovire, amenintarea, violarea vietii private, abuzul de incredere. In lipsa acestei
plangeri sau in caz de retragere a ei, dosarul se inchide. Pentru alte infractiuni, organele legii
incep din oficiu cercetarea, dar daca victima se impacd cu acuzatul, atunci dosarul se inchide si
in acest caz — de exemplu, pentru infractiunea de furt, nsusirea bunului gasit sau ajuns din eroare
la faptuitor, ngelaciunea.

Va mai aduceti aminte ce am spus cand am vorbit de actele pe care le pot Incheia copiii?
Si anume, ca pana la varsta de 14 ani in locul lor actioneaza parintii, iar intre 14 si 18 ani actul se
intocmeste de copil asistat de cel putin un parinte de-al sau. Acest lucru este valabil si pentru
plangerile adresate politiei sau procurorului. Prin urmare, dacd un copil este victima unei
infractiuni, el va trebui sa sesizeze organele legii prin parintii sai sau cu asistenta parintilor sai.

Copilul victima va primi un avocat gratuit, daca nu are unul ales de el. Victima va fi
audiata si va arata organelor judiciare care sunt dovezile pentru a proba cele sustinute. Cand este
minord, victima poate fi declaratd vulnerabild si, la fel si in cazul in care este ameninfata sau
supusa unui pericol din cauza declaratiilor facute, ea poate fi protejata in mod special: este

pazita, i se da un pseudonim, este audiata de la distantd cu vocea sau imaginea distorsionata.
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COPILUL INFRACTOR

Unele fapte ilicite pot atrage sanctionarea cu amenda de catre organele administrative:
politia, controlorii, inspectorii, jandarmii — acestea se numesc contraventii. Alte fapte sunt mai
grave si savarsirea lor poate atrage aplicarea unei sancfiuni penale de catre un judecdtor:
inchisoarea pentru adulti, masuri educative pentru minori; aceste sanctiuni se vor inscrie intr-0
evidenta numita cazierul judiciar — aceste fapte se numesc infractiuni.

Incilcarea de catre un minor a regulilor care interzic comiterea de infractiuni se numeste
delincventd juvenila. Unii copii comit infractiuni fiind influentati de mediul familial sau
grupurile pe care le frecventeaza. S-a constatat ca delincventii provin din randul copiilor expusi
la factori precum conflicte violente in familie, consum de substante interzise, abuz de alcool,
saracie, familie numeroasa, parin{i infractori. Dar in adolescentd, majoritatea copiilor vor si
experimenteze: ei cautd senzatii si isi asuma riscuri, de aceea infrangerea pornirilor si reducerea
tentatiilor prin propriul efort sunt foarte importante. Astfel, unii copii fura alimente si bautura din
mall-uri ca sa vada daca pot insela vigilenta personalului de paza, nu pentru ca nu ar avea cativa
lei sa cumpare un sandvis sau un suc. Altii se drogheza pentru a vedea si ei cum e si ai senzatii
tari. Altii fumeaza sau beau alcool pentru a da bine in cercul de prieteni. Exersarea unor lovituri
pe elevii de clasa Intai e un ,,botez al bobocilor”. Trasul fetelor de coditie si mai tarziu lovirea lor
peste fund sunt privite ca acte curajoase care trebuie incercate. Apararea vine pe masura: lovirea
de catre fete a baietilor cu cartile In cap sau zgarierea cu unghiile. Toate aceste fapte sunt
interzise de codul penal si regulamentul scolar.

Drogurile, bdutura, jocurile de noroc necesitd cheltuieli. Uneori, copiii primesc acesti
bani de la parinti. Alteori i sustrag chiar ei. Inclusiv furtul banilor din casa este infractiune, dar
se pedepseste numai daca parintele depune plangere la polifie. De reguld, copiii comit infractiuni
cu privire la bunuri sau la persoane. latd mai jos cateva exemple de infractiuni comise frecvent
de catre copii:

+ daca pui o simpla piedicd sau imbrancesti pe cineva, fapta se numeste lovire sau alte violente;
cand celui lovit 1 se produc vanatai sau rani, fapta este mai grava si se numeste vdtamare
corporalda; atunci cand mai multi copii se lovesc reciproc, fapta se numeste incdierare si vor fi

trasi la raspundere toti participantii;

24



 dacd o persoana este legata sau inchisd impotriva vointei sale intr-o incapere, ori este rapita,
fapta este lipsire de libertate in mod ilegal; daca intri in casa cuiva fara voie, sau daca iti da voie
initial, dar apoi iti spune sa iesi, iar tu refuzi, fapta este violare de domiciliu;

* daca omori un animal al cuiva, zgarii o masina, spargi un geam sau incendiezi o masina, fapta
constituie infractiunea de distrugere;

* cand iei un bun de la o persoana fara voia acesteia, fapta se numeste furt, chiar daca ai returnat
bunul dupa ce proprietarul a sesizat disparitia lui, sau daca ai dat inapoi contravaloarea bunului
sustras; la fel, fapta este furt daca iei un produs de pe un raft si parasesti magazinul fara a achita
costul sau; ai insa posibilitatea sa te impaci cu victima pentru a scapa de dosarul penal. Daca
primesti de la un coleg un telefon mobil pentru a te juca si tu il folosesti pentru a purta convorbiri
care au consumat creditul, fapta este furt in scop de folosintd; la fel, daca ai luat o bicicleta care
nu iti apartine si ai dus-o inapoi de unde ai luat-o;

» daca primesti acasa bunuri despre care stii cd sunt furate de cineva, fapta este #@inuire; iar daca
ascunzi un infractor pentru a nu fi prins de oamenii legii, fapta este favorizarea faptuitorului,

* dacd minti un copil ca trebuie sa iti dea o suma de bani sau un bun pentru a-l duce parintilor sai
caci aga te-ar fi rugat ei, dupad care 1fi insusesti banii sau bunul, ai comis infractiunea de
ingeldciune; cand sustragi un bun dupa ce l-ai amenintat sau lovit pe detindtor, fapta este
tilhdrie; vei avea circumstante agravante dacd folosesti o armd, un spray paralizat sau esti
mascat; daca bunul ti-a fost dat de bunavoie chiar de persoana careia 1i apatine, iar tu refuzi sa i-l
restitui, fapta se numeste abuz de incredere;

* nu poti sa urmaresti o persoana sau sa 1i dai telefoane anonime sau sms-uri prin care 1i provoci
temere, caci fapta constituie hdrtuire; daca produci teama unei persoane spunandu-i cd va fi
agresatd sau omorata, fapta constituie infractiunea de amenintare; cand avertizezi o persoana ca
daca nu iti aduce bani de acasa va lua bataie sau vor ajunge pe internet poze indecente cu ea,
fapta constituie santay,

» dacd ai multiplicat bancnote folosind un copiator, vei fi tras la raspundere pentru falsificare de
monede; odata cu tine va raspunde si cel care pastreaza banii respectivi sau cel care i-a pus in
circulatie; cand ai modificat notele de pe diploma de bacalaureat, tocmai ai comis infractiunea de
fals material in inscrisuri oficiale;

* comiti infractiunea de portul sau folosirea fira drept de obiecte periculoase daca la o adunare
publica sau pe stadion ori Intr-un mijloc de transport in comun porti un cutit, pumnal, sau box,

ori spray paralizant sau lacrimogen; daca folosesti aceste obiecte, pedeapsa este mai mare.
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In cazul majoritatii infractiunilor enumerate mai sus, legea prevede ci inclusiv tentativa
se sanctioneaza. Asadar, este suficient sa Incerci sa furi un bun sau sa incerci sa comiti o talharie
si, chiar daca nu ai reusit sa savarsesti fapta, tot vei fi sanctionat, doar ca pedeapsa este mai mica:
ea se reduce la jumatate fata de cat prevede legea pentru fapta consumata.

Este adevarat ca trebuie sa fim toleranti si ca anumite fapte care ne produc rau le putem
trece cu vederea. Dar nu putem sa ldsam ca demnitatea noastrd sa fie calcatd in picioare. De
aceea, legea permite victimelor sa solicite justitiei sanctionarea autorilor. Codul nostru penal
stabileste ca de la varsta de 14 ani copilul raspunde penal: din momentul in care are dreptul la
cartea de identitate, minorul poate fi sanctionat pentru comiterea unei infractiuni.

Ajuns 1n fata organului legii, minorul care este banuit ca a comis o infractiune are
anumite drepturi ce trebuie respectate. Pana la sfarsitul procesului el este prezumat nevinovat. El
are dreptul la un avocat dar, daca parintii nu au bani sa 1i angajeze unul, statul ii va pune la
dispozitie un avocat din oficiu, gratuit.

Prima intalnire va fi cu politia, iar in anumite cazuri chiar cu procurorul. Daca infractorul
are intre 14-16 anli, el va veni in mod obligatoriu cu parintii si i se va face o expertiza psihiatrica
sa se stabileasca daca la momentul comiterii faptei avea discernamant.

Inculpatul minor are dreptul la tacere. El nu poate fi batut, amenintat, insultat pentru a
recunoaste fapta — din contra, acestea ar constitui un abuz din partea organelor legii care vor
trebui reclamate: cele comise de politist se reclama la procuror, iar cele comise de procuror sau
judecator se reclama la Inspectia Judiciara de la Consiliul Superior al Magistraturii.

Dacad infractiunea nu este asa de grava, minorul a recunoscut fapta si nu a avut abateri
anterioare, iar parintii lui au despagubit victima, procurorul poate inchide dosarul in aceasta faza.
In caz contrar, va trimite dosarul la instantd pentru ca autorul si fie judecat. In fata judecatorului
sunt chemati si pdrintii. Minorul va fi audiat cu privire la fapta savarsitd. Spre deosebire de
sedintele de judecata privind adultii, cele pentru minorii inculpati se judeca in sedinta nepublica.
Scopul principal nu este In primul rand sanctionarea minorului, ci reeducarea sa. Legea prevede
ca minorul nu poate fi condamnat de catre judecator la pedeapsa inchisorii, ci 1i va fi aplicata una
dintre urmatoarele gsase mdsuri educative: stagiul de formare civica, supravegherea,
consemnarea la sfarsit de saptaimana, asistarea zilnica — timp de cateva luni, pentru infractiuni
mai usoare, respectiv internarea intr-un centru educativ timp de 1-3 ani (la Tg. Ocna sau Buzias)
si internarea intr-un centru de detentie timp de 2-15 ani (la Craiova, Tichilesti sau Tg. Mures) —

pentru infractiuni grave.
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COPILUL CARE NU RASPUNDE PENAL

Cel care a savarsit o fapta penald, dar care are sub 14 ani, precum si copilul intre 14-18
ani ce nu are discernamant In momentul comiterii infractiunii, nu pot fi trasi la raspundere
penala, adicd nu pot ajunge 1n fata unui judecator ca sa li se aplice o masura educativa. De aceea,
pentru ei se va aplica o masura specialda de protectie: fie supraveghere specializata de catre
parinti, fie plasament in centre speciale. Masura se ia de catre Comisia pentru protectia copilului
(daca exista acordul parintilor) sau de catre judecator (daca nu existd acest acord). Parintii vor
participa la consilierea efectuatd copilului de catre Directia generald de asistentda sociald si
protectia copilului.

Cand copilul nu 1si indeplineste obligatiile fixate de a frecventa cursurile scolare, de a
urma un tratament sau consiliere si de a nu frecventa anumite locuri sau persoane, va fi luat de la
parinti si dat in plasament la rude. Daca savarseste alte fapte grave, el va fi dat in plasament intr-
un serviciu de tip rezidential specializat. Se interzice ca institutiile statului sa faca public numele

minorului.

COPILUL MARTOR

Orice persoand care este implicata Intr-un proces trebuie sa probeze cele sustinute. Astfel,
nu este suficient sa ai dreptul (legea) de partea ta pentru a avea castig de cauza, ci trebuie sa
existe si probe! Pot fi probe constatdrile facute de organele statului (de exemplu, cand o
infractiune este surprinsa in flagrant delict), Inscrisuri (de exemplu, o diploma de bacalaureat cu
note falsificate), o expertizd medicald (de exemplu, pentru a se constata cauzele unor semne de
pe corpul victimei) sau declaratiile date de persoane.

Persoanele care asistd sau aud de comiterea unei fapte vor fi ascultate ca martori.
Chemarea se va face printr-o citatie trimisa de organul legii; prezenta este obligatorie, altfel se
poate aplica o amenda si se va trimite politia dupa el, care il va aduce cu forta. Copilul pana in 14
ani vine la audiere insotit de parinti; cel peste 14 ani va fi audiat ca martor, singur. Daca e cazul,
organul judiciar poate dispune ca un psiholog sa asiste la audierea minorului. Cand martorul este
minor sau amenintat din cauza declaratiilor facute, el poate fi protejat in mod special: este pazit, i

se da un pseudonim, este audiat de la distanta cu vocea sau imaginea distorsionata.
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IA ATITUDINE!
A face declaratii ca martor este un act de implicare civica.
Martorul nu este un paracios sau delator, ci un ajutor extrem de important pentru organele legii

in activitatea lor de aflare a adevarului.

INFRACTIUNE
Marturia mincinoasi poate duce la sanctionarea unui nevinovat sau la
scaparea unui vinovat. Este o infractiune care impiedica infaptuirea justitiei, de aceea,

cine minte sub jurdmant riscd pedeapsa inchisorii. Copilul nu poate refuza sa depuna

marturie decat Impotriva parintelui sau fratilor sai.
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Rolul scolii in dobdndirea statutului social dezirabil de catre

elevi

prof. Maria Schiopu
WIn experienta copilului scoala este prima institufie de socializare care
institutionalizeaza o diferenta de statut ce nu are baze biologice. Mai departe, acesta nu este un
statut mostenit, ci unul dobandit; este statutul ,,castigat” prin performantele diferite ale setului

de sarcini stabilite de profesor, care actioneaza ca un agent al comunitatii sistemului gcolar”

(Parsons, 1964).

Scoala reprezinta un spatiu privilegiat al socializarii deoarece:

- Scoala reprezintd un spatiu al Tnvatarii, al experimentarii, al dreptului la incercare si
confort social si psihologic de citre universul adultilor. In timpul scolarititii copiii sau tinerii se
bucurd de un statut aparte: pe de o parte, acela al securizarii lor din anumite puncte de vedere
(de catre adulti care 1i sprijind, le oferd consiliere, le formuleaza pareri, i ghideaza, ii
uceniciei (care presupune dreptul de a incerca si dreptul de a gresi). Rezultatele bune sunt
contabilizate de catre actorii direct implicati (elevii evolueaza), iar cele mai putin bune pot fi
analizate si remediate cu ajutorul adultilor profesionisti (profesorii, conducerea scolii). Odata
parasit spatiul scolaritatii, indivizii actioneaza pe cont propriu, fard asistenta ,,profesionistilor
educatiei”;

- In scoala, copilul intdlneste un grup de covarstnici (egali) cu care are interactiuni
multiple, adeseori desfasurate fara controlul adultilor (in pauze, in activitdti de grup, in
interactiunile din activitatile extracurriculare etc.). Astfel, in clasa de elevi, copilul
experimenteazd o societate in miniaturd, guvernatd dupa legi sociale general valabile, dar si
dupa legi proprii, rezultate din interactiunile membrilor ce  ajung impreuna la o
normativitate considerata acceptabila si benefica din perspectiva valorilor grupului;

- In scoali, copilul intalneste alti adulti decat cei al caror rol socializator a fost activ in
perioada prescolara (parinti, rude, prieteni de familie, vecini, educatoare etc.). Cadrele didactice
din scoald sunt considerate profesionisti ai educatiei, prin urmare actiunile lor se desfasoara in

mod fundamentat stiintific, intentionat, sistematic, conform unor scopuri determinate, folosind
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mijloace multiple, metode adecvate si evaluand rezultatele obtinute pentru a indruma si asista
copilul in procesul devenirii sale;

- Scoala reprezinta acum o resursd comunitara. Ea face parte dintr-0 comunitate cu care
are stranse legaturi de colaborare. Rezulta de aici ca elevii unei scoli pot fi implicati in multiple
alte activitati ce presupun interactiuni sociale, formularea de initiative in plan social, asumarea
unor responsabilitdfi cu privire la actiuni derulate in colaborare sau pentru comunitate. Campul
social in care pot avea loc actiuni cu efect socializator devine mai larg si dispune de resurse de
actiune multiple.

Orice proces de schimbare atitudinala este posibil in contextul complex al relatiilor
interumane, mai precis al interactiunilor sociale. Rdmane in sarcina psihologiei sociale
incercarea de a arata cum confruntarea credintelor, valorilor, reprezentarilor sociale determina
si regleaza interactiunile sociale. Subiectul (individual sau colectiv) si obiectul (social sau nu,
real sau imaginar), prin interactiunea lor, determina posibilitatea de a identifica trei campuri de
analiza: subiectul individual (Ego), subiectul social (Alter) si obiectul (fizic, social, imaginar
sau real).

In acest sens, Adler ne ofera niste repere pentru actiunea educativi:

»lactul pedagogic si interpretarea printr-o intuitie de tip artistic, cu care trebuie sa
cuprindem problemele, sunt functii sociale. Tactul pedagogic se aplica atitudinii unei fiinte
umane fata de semenul sau. Tactul este determinat de dorinta de a ameliora starea psihica a
semenului nostru prin prisma bunavointei. Cum se explica o atare atitudine? Nu este greu de
aratat: trebuie sa producem in noi insine acea stare psihica si s-o punem in raport cu semenul.
Trebuie sa putem vedea cu ochii altuia, sa auzim cu urechile sale, sa simgim cu inima sa, intr-
un cuvant, sa ne identificam cu dansul. Este un cu totul alt proces decat acela care corespunde
conceptiei lui Freud. Este vorba mai degraba de acela desemnat in psihologie cu termenul de
identificare. Nu poate fi invatat decdt in societate, atunci cand ne-am dezvoltat intr-un mod util
raportul Eului cu anturajul si cand am urmarit idealul unei dezvoltari in sensul fiintei sociale.
Integrarea nu se realizeaza in vid, ci pe terenul raporturilor Eului nostru cu semenii. Trebuie
sa gustam din toate formele de raporturi sociale, din camaraderie, din interesul fata de ceilalfi.
Ar trebui sa ne cultivam tendinta de a deveni ceea ce dorim sa fie copiii nostri; nici mai mult,

nici mai putin”.
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Locuri de vizitat in judetul Hunedoara

prof. Ciprian llea

Hunedoara surprinde placut prin diversitatea obiectivelor
pe care le gazduieste: castele, cetdti istorice si situri arheologice
ultra cunoscute, parcuri si rezervatii naturale, lacuri, gradini si
chiar locuri mai putin stiute, unele din ele, uitate de lume.

In judetul Hunedoara putem gisi multe obiective turistice
pe care le putem vizita, dar cele mai importante sunt:

1. | giardini di Zoe din Banpotoc. Asa se numeste

frumoasa gradind din Banpotoc, pe care Giovanni Salvatelli,
italianul care locuieste de ceva timp in Romania, a creat-o din purd pasiune. Proiectul a inceput
in 2004, iar de atunci gradina e intr-o continud transformare si extindere. Aleile sunt frumos
aranjate cu flori si fAntani arteziene, gasesti si cateva zone umbroase cu bancute pe care te poti

odihni, iar atunci cand sunt infloriti trandafirii, gradina miroase divin.
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2. Cetatea Devei. Este pozitionata pe cel mai inalt deal din oras, iar la ea se poate ajunge
in mai multe moduri: cu telecabina, cu masina pand la poarta I sau pe jos, plecand din parcul din

centrul orasului si facand o plimbare usoara prin padure.

3. Castelul Corvinilor. Castelul are o arhitectura superba, iar exteriorul e extrem de
fotogenic. Podul inalt de lemn pe sub care curge raul Zlasti si turnurile care parcd strapung cerul,

11 dau un aer deosebit.

4. Sarmisegetusa Regia. La Sarmisegetusa Regia se poate face o plimbare prin istorie si
prin naturd, iar pe parcursul ei se pot vedea si afla informatii interesante despre istoria noastra.
Sarmisegetusa Regia a fost capitala Daciei si cel mai important centru militar si religios al
statului Tnainte de razboaiele cu Imperiul Roman, iar astazi ramasitele acestui loc incd mai sunt

invaluite 1n mister.
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5. Rezervatia de zimbri din Hateg. Aflatd la numai trei km distantd de orasul Hateg,

rezervatia de zimbri e mica si are in componenta ei noud exemplare de zimbri.

e 1

6. Biserica de piatra din Densus e deosebita prin arhitectura pe care o are si prin faptul ca
este construitd din blocuri masive de piatra aduse de la Ulpia Traiana. Se spune despre ea ca ar
fi cea mai veche biserica de piatra din Romania si ca la inceputurile ei ar fi fost un templu roman
inchinat zeului Marte. Astdzi biserica apartine cultului ortodox, iar in fiecare duminica dimineata

localnicii si turistii care se nimeresc sa fie prin zona, pot participa la slujba.

7. Sarmisegetusa Ulpia Traiana. Dupa cucerirea Daciei si inglobarea ei in Imperiul
Roman, Ulpia Traianaa devenit noua capitali a Daciei romane. In prezent, satul
Sarmisegetusa se suprapune peste vechea asezare romana, iar o parte din ruinele unor

monumente publice sau chiar morminte se afld prin curtile si gradinile hateganilor.
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8. Cetatea medievala Malaiesti. Cetatea e micd si cochetd, frumos amenajata si
reabilitata din bani europeni. Are un aer tihnit, iar cadrul natural in care este pozitionatd e de vis.
Se gaseste asezatd in tdcere pe varful unui deal, iar privelistea asupra imprejurimilor cu siguranta

te va cuceri.

9. Cascada Lolaia se afla in Parcul National Retezat, iar de la Cetatea Maldiesti pana la
ea mai ai de parcurs cam 10 km. Drumul e bun, peisajele superbe, iar cascada, surprinzator, arata
mai bine 1n realitate decat in poze. E mai mare si mai spectaculoasa, iar vara e o placere sa te

racoresti in apropierea ei.

10. Biserica de piatra din Santamarie-Orlea este pozitionata la aproximativ 3 km de
orasul Hateg, in localitatea cu acelasi nume, iar despre ea trebuie sa stii ca se afld printre cele mai
vechi biserici din tara. Desi, In prezent, biserica apartine cultului reformat, in trecut aceasta a fost

ortodoxa.
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11. Cheile Banitei. Se afld la aproximativ 40 de km de Hateg si la vreo 10 km de
Petrosani, iar locul e chiar spectaculos, cu stanci 1nalte si boltite, care parca vor sd se inchida pe
deasupra ta. Cheile se intind pe o lungime de 200-300 de metri, iar daca vrei sa le traversezi,
trebuie si mergi prin apa. Iti recomand si vizitezi Cheile Banitei vara, cind apa mai scade.

Primavara e destul de mare si foarte rece.

11. Pestera Bolii. Pestera e 1nalta si strabatutd de la un capdt la altul de paraul Jupaneasa,
peste care sunt amenajate mai multe poduri luminate. In surdina se aude si un pic de muzica, asa

ca atmosfera e numai buna pentru o plimbare, fie ea chiar si pe sub pamant.

| love Hunedoara!

A A
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Sa radem... putin!

Ce faci cand vezi un elefant in spatele
copacului? Te ascunzi, ca nu mai are loc.
Ce 1i spune un perete altui perete?

— Ne intalnim la colt!

— Domnule doctor, cainele meu nu are nas!
— Si cum miroase?

— Ingrozitor!

De ce are rinocerul corn? Pentru ca nu a
gasit chifla.

De ce au albinele parul in piept? Pentru ca-s
barbati!

De ce nu-si cumpara femeile niciodata sot?
Pentru ca prefera sa-si aleagad ceva ce le place

cu adevarat!
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La teatru:

— Aveti multe replici de spus in piesa?
—  Nu, eu joc rolul sotului.

Discutie intre doi vecini, 1n bloc:

— A venit apa calda?

— A venit, da’ erece....

Urasc violenta, dar imi place cind ma
loveste norocul...

Stiati ci... In 1876, Graham Bell a inventat
telefonul si, cand l-a conectat prima data,
avea deja 4 apeluri pierdute de la sotie?
Mama mi-a zis: - Urmeaza-ti visele! Asa ca
m-am intors in pat.

Matematica — singurul loc unde oamenii
cumpara 64 de pepeni si nimeni nu se

intreaba de ce.




Let's laugh in English

* What do you call a snowman with a six-

pack? An abdominal snowman.

* Why did the math book look sad? Because it

had too many problems...

* Why couldn’t the bicycle stand up by itself?
It was two-tired.

* What do you call a bear with no teeth? A

gummy bear.

* Why was the grammar book feeling tense?

Because it had too many clauses!

* Why did the tomato turn red? Because it saw
the salad dressing!
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* How does a penguin build its house? Igloos

it together!

* What’s a word that’s always pronounced

incorrectly? Incorrectly!

* I’m reading a book on anti-gravity. It’s

impossible to put down!

* Why don’t linguists trust stairs? Because

they’re always up to something.

* Why did the dictionary go to therapy? It

had too many issues.

* I’m on a seafood diet. | see food, and | eat
it.

* Why did the vowel break up with the

consonant? It needed some “space” to think.

C>

Alexandru Opris, clasa a 1X-a B



SOME SOCIAL RULES THAT MAY HELP YOU

1. Don’t call someone more than twice continuously. If they don’t pick up your call, presume
they have something important to attend to;

2. Return money that you have borrowed even before the person that lent you remembers or
asks for it. It shows your integrity and character. Same goes with umbrellas, pens and lunch
boxes;

3. Never order the expensive dish on the menu when someone is giving you a lunch/dinner.

4. Don’t ask awkward questions like ‘Oh, so you aren’t married yet?” or ‘Don’t you have
kids?’ or “Why didn’t you buy a house?’ or ‘Why don’t you buy a car?’ For God’s sake, it
isn’t your problem!

5. Always open the door for the person coming behind you. It doesn’t matter if it is a guy or a
girl, senior or junior. You don’t grow small by treating someone well in public;

6. If you take a taxi with a friend and he/she pays now, try paying next time;

7. Respect different shades of opinions. Remember what’s 6 to you will appear 9 to someone
facing you. Besides, second opinion is good for an alternative;

8. Never interrupt people talking. Allow them to pour it out. As they say, hear them all and
filter them all;

9. If you tease someone, and they don’t seem to enjoy it, stop it and never do it again. It
encourages one to do more and it shows how appreciative you’re;

10. Say “thank you” when someone is helping you;

11. Praise publicly. Criticize privately;

12. There’s almost never a reason to comment on someone’s weight. Just say, “You look
fantastic.” If they want to talk about losing weight, they will;

13. When someone shows you a photo on their phone, don’t swipe left or right. You never
know what’s next;

14. If a colleague tells you they have a doctors’ appointment, don’t ask what it’s for, just say
“I hope you’re okay”. Don’t put them in the uncomfortable position of having to tell you their
personal illness. If they want you to know, they’ll do so without your inquisitiveness;

15. Treat the cleaner with the same respect as the CEO. Nobody is impressed at how rude you
can treat someone below you, but people will notice if you treat them with respect;

16. If a person is speaking directly to you, staring at your phone is rude;

17. Never give advice until you’re asked;
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18. When meeting someone after a long time, = BATE S G i A
unless they want to talk about it, don’t ask them # , Z PLEASE /
their age and salary; : B £ G gy T
19. Mind your business unless anything > ¢ BE POLITE | : G

involves you directly — just stay out of it;

20. Remove your sunglasses if you are talking
to anyone in the street. It is a sign of respect. /
More so, eye contact is as important as your speech;

21. Never talk about your riches in the midst of the poor. Similarly, don’t talk about your
children in the midst of the barren;

22. After reading a good message try to say “Thanks for the message”.

SCOALA INCREDERII

prof. Carmen Goia

Alaturi de elevii clasei a X-a D, am pornit in aflarea ,,celor 7 deprinderi”. Reticenta
elevilor fatd de ceea ce este nou, a fost pentru mine o adevarata
provocare; este important ca elevii sa fie implicati si sa descopere
noi experiente, in fiecare zi, lucruri noi despre ei si colegii lor si s
aiba mai multa incredere in ceea ce pot realiza impreuna.

Cursul este structurat pe cele 7 deprinderi, continand explicatii
si materiale sugestive, ce au adus multe intrebari din partea copiilor
si a fost o adevaratd surpriza pentru ei sa descopere ca inca nu se

cunosc indeajuns si, mai ales, ca pot avea pareri personale corecte in

privinta temelor date. :
’ [ VO | WY v
Structura este cursiva si se pot parcurge etapele in ritmul de intelegere, iar revenirea la
anumite momente ajutd la fixarea informatiei.

Ciprian Ghisa ghideaza fiecare deprindere cu informatii clare si
concrete prin explicatii bazate pe materiale bine alese. Simplu si direct
explicate, cele 7 deprinderi au fost pentru noi usor de urmarit si
parcurs, la fel si realizarea materialelor pentru copacul deprinderilor.

Deprinderea 1: Fii proactiv
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in timp ce rasfoiam o carte, mi-a venit o
idee care mi-a schimbat intreaga perspectiva —
intre stimul si raspuns existd un spatiu, iar cheia

dezvoltarii si fericirii noastre std in felul in care

L ——r T utilizim acest spatiu” (Stephen R. Covey).

s Q Decizia de a deveni forta creatoare in propria ta

B L% G O & | sociiaccespentruedioe | (W~
viatd este o alegere fundamentald pe care o poate face oricine. Aceasta te ajutd sa devii un

agent al schimbarii in echipele 1n care te afli si in familia ta.
Deprinderea 2: incepe cu gandul la final
»Este incredibil de usor sd muncesti din ce in ce mai mult pentru a urca pe scara
succesului, doar pentru a descoperi ca se sprijina pe peretele gresit.” (Stephen R. Covey)
Deprinderea 3: Pune priorititile pe primul loc
,,E important sa ramana important lucrul cel mai important.” (Stephen R. Covey)
Deprinderea 4: Gandeste castig-castig
»Daca nu existd un castig pentru fiecare, amandoi vom avea de pierdut pe termen lung.
De aceea in relatii, castig-castig este cea mai realistd alternativa.” (Stephen R. Covey)
Deprinderea 5: Cauta intai sa intelegi, apoi sa te faci inteles
,»Pe langa supravietuirea pe plan fizic, cea mai mare nevoie a omului este supravietuirea
psihologica - sa fie inteles, sa se afirme, sa fie validat, sa fie apreciat.” (Stephen R. Covey)
Deprinderea 6: Actioneaza in sinergie
,In viatd, sinergia este mai presus de toate - este cea mai importanti manifestare a tuturor
deprinderilor puse la un loc.” (Stephen R. Covey)

Deprinderea 7: Ascute fierastraul este deprinderea reinnoirii zilnice.

‘
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Matematica si artele

dir. prof. Ramona Estera Inta

Un citat celebru afirma ca ,,Matematica este muzica ratiunii”. Dar oare ce au Tn comun
acestea doud — matematica si muzica? Se spune cd ascultarea muzicii clasice duce la
imbunatitirea abilitatilor matematice, dar si cd stdpanirea unor notiuni elementare de
matematicd ajuta la Intelegerea teoriei muzicale. Totusi, legatura dintre cele doud este mult
mai profunda.

Matematica este stiinta numerelor si a formelor, o stiintd care a aparut din dorinta
oamenilor de a Intelege si a exprima lumea inconjurdtoare. $i cum sunetul face parte din
aceastd lume, nu este de mirare cd matematica poate fi folositd pentru descrierea sau
construirea acestei armonii a sunetelor numite muzica.

V-ati intrebat vreodatd de ce pianul are
clape albe si negre a caror ordine se repetd la
fiecare 7 clape albe? Sau de ce chitara are 6 corzi
de grosimi diferite, iar vioara numai 4... si cum se
acordeazd aceste instrumente? Teoria muzicii ne
vine in ajutor cu toate aceste raspunsuri si nu
numai.

Orice melodie este o mpletire armonioasa

si structuratd a unor sunete. Trasaturile cele mai

importante ale muzicii sunt ritmul si tonalitatea.
Ritmul este cel care ne face sa ne legdnam de pe un picior pe altul sau sa dam din cap atunci
cand ascultdim un cantec care ne place. Aici, tempo-ul §i masura joaca un rol important:
tempo-ul stabileste cat de alert trebuie cantatd melodia, iar masura da muzicii 0 anumita
pulsatie (indicand cati timpi sunt intr-o masurd si care dintre ei sunt accentuati). Astfel, ea
poate fi de 2/4 (doua patrimi), 3/4 (trei patrimi), 4/4 (patru patrimi) sau alte masuri chiar mai
complicate.

Tonalitatea sau indlfimea sunetelor este determinata de frecventa lor. Cu cat un sunet
este mai ascufit sau mai Tnalt, cu atat frecventa sa este mai mare. De exemplu, cu cat o coarda
de chitara este mai intinsa, cu atat ea vibreaza mai repede si sunetul obtinut este mai ascutit.
In functie de iniltimea lor, principalele sunete au fost denumite Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si si

organizate in game. Pe claviatura unui pian se poate observa succesiunea acestor game, unde
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clapele albe reprezinta notele de mai sus, iar cele negre reprezintd sunete care se afld ca
tonalitate undeva la jumatate intre notele vecine.

Inrudirea matematicii cu muzica are aplicatii dintre cele mai diverse. In predarea
matematicii pot fi folosite conceptele de ritm §i masurd pentru a evidentia legatura dintre
inmultire, impartire si operatii cu fractii.

De asemenea, gamele si intervalele muzicale pot fi de ajutor in intelegerea unor
notiuni matematice elementare cum ar fi sirurile, intervalele sau multimile. Daca ne gandim
la claviatura unui pian, observam cd notele clapelor albe se repeta din 7 in 7. Daca inlocuim
in ordine fiecare nota cu un numar de la 1 la 7, obtinem un sir de numere ale carui elemente
se repeta din 7 in 7.

Dintre matematicienii romani preocupati de legatura dintre matematica si muzica se
distinge Dr. Dan Tudor Vuza, a carui pasiune pentru muzicd a dus la elaborarea unor noi
teorii ale structurilor ritmice. Rezultatele cercetarilor sale au fost publicate 1n reviste
internationale prestigioase de cercetare matematica, iar Universitatea din Chicago a inclus in
cadrul lectiilor de matematicd muzicald un capitol special numit ,,Canoanele ritmice ale lui
Vuza”.

Pornind de la proprietdtile matematice ale structurii muzicii, oamenii de stiintd au
mers chiar mai departe si au construit algoritmi complecsi de calcul, obtinand programe
computerizate care transformd muzica In imagini caleidoscopice sau structuri geometrice in

continud miscare.
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CUM ESTE CORECT?

In general, pentru a afla forma corecta a cuvintelor, trebuie sd consultam dictionarele.

Dictionarul ortografic, ortoepic si morfologic al limbii romane (aflat la a I11-a editie aparuta

in 2021 — DOOMs3) ne ajuta sa aflam forma corecta actuala a cuvintelor.

DECONGESTIONARE
SAU
DESCONGESTIONARE?

CAZINO SAU
CAZINOU

CRENVURSTI
SAU
CREMWURSTI?

REPERCUSIUNE
SAU
REPERCURSIUNE?

Este corect descongestionare  intrucat

cuvantul a descongestiona este format din prefixul

,,des-" si verbul ,,(a) congestiona”.

Forma corectd a cuvantului in limba romana
este cu ,,-OU”: cazinou, nu cu ,,-0”, ca in cazul altor
substantive precum: bibelou, depou, bistrou, tangou,

lingou etc. Forma indigo este 1nsa corecta.

Se scrie si se pronuntd corect cremvursti, NU
cremwursti. Cuvantul german Krenwiirstchen, care a
fost imprumutat in limba roméand sub forma
crenvurst, contine consoana ,,n” 1n prima silaba;

litera ,,w” a fost adaptata ca ,,v”’ in limba romana.

Este corect sa scriem s§i sda spunem
repercusiune, nu repercursiune.  Substantivul
repercusiune, care 1insecamna ,urmare, efect,
consecinta”, a fost Iimprumutat in limba roména cu
aceastd forma, deci cu silaba ,,cu”. In latind, cuvantul

are forma repercussio, in limba franceza,

répercussion, in italiana, ripercussione.
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PRESEDINTIE
SAU
PRESEDENTIE?

FILOZOFIE
SAU
FILOSOFIE?

Este corect presedintie, nu presedentie.
Substantivul  presedintie este derivat de la
substantivul presedinte (cu ,,i”), nu de la presedente

(cu,,e”).

DOOMs aduce si unele modificari, cum ar
fi, de pilda, in cazul numelor de profesii terminate in
»-logd”, a fost acceptata si forma cu diftong. Asadar,
este corect sd spunem atit psihologd, cat si

psiholoaga, dar si filologa sau filoloaga.

DOOMs ne indica faptul ca este corect sa scriem
si s pronuntam atat filosofie, cat si filozofie.

https://doom.lingv.ro/

prof Alina Tanasie
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CERTIFICATUL DE SCOALA eTwinning

prof. Carmen Goia

Certificatul de Scoala eTwinning se acorda scolilor care sunt \ \
(\ 3
un factor activ in promovarea valorilor si pedagogiei eTwinning, sunt m
un reper pentru comunitatea locald si reprezintd un model pentru alte Twinning
. SCHOOL
scoli. —
eTwinning School Label
Criterii pentru scolile candidate: sunt inregistrate in Erasmus+ (assiamiis)

Enciching lives, opening minds.

€3 cTwinning

eTwinning de mai bine de doi ani, au cel putin trei profesori care au
fost implicati in proiecte eTwinning, dezvoltare profesionala sau alte activititi eTwinning in
ultimii doi ani si au fost implicati in cel putin un proiect european eTwinning cdruia i s-a
acordat o etichetd nationala de calitate in decurs de doi ani inainte de data cererii.

Daca o scoald indeplineste aceste cerinte, toti eTwinnerii inregistrati din scoalad
primesc prin e-mail o invitatie de a completa un
formular de inscriere prin Platforma europeana de

educatie scolara. ( ‘ Twinning European
. . ) QUALITY LABEL
Procedura de selectie este riguroasd prin

verificarea activitdtii din proiectele derulate de elevi
si profesorii coordonatori, iar anul trecut scolar au fost active noud proiecte cu rezultate
frumoase, respectiv Certificate nationale de activitate si un Certificat european de calitate.
Toate acestea au adus un punctaj bun pentru colegiu si a fost acceptata candidatura la titlul de
scoala eTwinning.

Certificatul european de calitate evalueaza munca tuturor profesorilor si elevilor care
participa la un proiect eTwinning. Certificatul european de calitate se acorda celor mai bine
clasate proiecte dintre cele care au primit Certificatul national de calitate. Aceste proiecte

reprezinta exemple de colaborare europeana incununata de succes.

7

Twinning

SCHOOL
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Seminarul ,,Colaborare si inovare —

perspective eTwinning si Erasmus+”

prof. Carmen Goia

Experientele de-a lungul anilor aldturi de elevii si cadrele didactice de la Colegiul
Economic ,,Hermes” au dat roade! Pe langa numeroase premii nationale si doud europene, a
venit si titlul de Scoald eTwinning in 2023, dupd ce 9 profesori coordonatori au fost implicati
in proiecte foarte frumoase. Certificatele de calitate eTwinning nationale si europene se
acordd profesorilor si elevilor acestora pentru eforturile individuale depuse in cadrul
proiectelor, in baza unui cadru de evaluare comun.

Certificatul european se acorda de catre Biroul Central de Asistenta (BCA)
profesorilor dintr-un proiect, in conformitate cu precizarile de mai jos:

Profesorul a fost propus pentru a i se acorda Certificatul european de calitate de cel
putin o Organizatie Nationala de Asistentd, in urma unui proces de selectie.

Fiecare  Organizatie  Nationala de
Asistenta propune Certificatele nationale

de calitate din prima treime a
‘ ‘ Twinning European

clasamentului, in functie de punctajul

QUALITY LABEL

obtinut.

Proiectul numara cel putin doi parteneri din tari diferite, care au primit Certificatul
national de calitate. Certificatul european de calitate se acorda o singura data pe an si este
prezentat pe portalul eTwinning.

Certificatul european de calitate evalueaza munca tuturor profesorilor si elevilor care
participa la un proiect eTwinning. Certificatul european de calitate se acorda celor mai bine
clasate proiecte dintre cele care au primit Certificatul national de calitate. Aceste proiecte
reprezinta exemple de colaborare europeana incununatd de succes.

In cadrul colegiului s-au derulat proiecte frumoase, cu diferite teme, de exemplu cel
despre fake news — GENERATION Z: Being an aware digital citizen — unde elevii au
facut diferenta intre o stire confirmata de mai multe surse si altele explozive, dar neconforme
cu realitatea.

Proiectul START-UP through VIRTUAL LEARNING COOPERATION, a avut

ca rezultate un dictionar de termeni economici tradus pentru cei 6 parteneri din Romania,
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Turcia, Bulgaria, Letonia, Cipru si Portugalia, un site
moodle si planuri de afaceri elaborate de elevi.

Participarea la Seminarul ,,Colaborare si
inovare — perspective eTwinning si Erasmus+ ” a fost
o experientd frumoasd si o implinire a credintei ca s-a
muncit cu folos In echipele formate de catre colegii mei
si elevii implicati in proiectele eTwinning, apoi in
Erasmus+.

In prezent se deruleaza doui proiecte in acest an
scolar, MySkills. MyPower si Ziua Europei 9 mai. lata

un exemplu cu etapele ce trebuie parcurse de catre

parteneri pentru a fi indeplinite activitatile din proiect:

e Introducere

Sa ne cunoastem mai bine
Distribuirea sarcinilor
GDPR, COPYRIGHT

Calendarul activitatilor

o Ce stiti despre UE? Evaluare initiala

e Lucruin echipe

Istoric UE
Personalitati marcante ale UE
Valori europene

Starea de bine: Ce face UE pentru tineri - oportunitdati

e Prezentarea produselor si evaluare

Echipele formate din elevi din clasele a IX-a B, a X-a B si a X-a D, impreuna cu

doamnele prof. Andra Ichim, Otilia Huszar si Carmen Goia, vor desfasura activitati online,

pe diferite platforme (site-ul UE si Canva) si isi vor dezvolta competentele IT si lingvistice,

platforma fiind in limba engleza.

European
Commission
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https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/introducere
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/sa-ne-cunoastem-mai-bine
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/distribuirea-sarcinilor
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/gdpr-copyright
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/calendarul-activitatilor
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/ce-stiti-despre-ue-evaluare-initiala
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/lucru-echipe
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/istoric-ue
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/personalitati-marcante-ale-ue
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/valori-europene
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/starea-de-bine-ce-face-ue-pentru-tineri-oportunitati
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/ziua-europei-9-mai/twinspace/pages/prezentarea-produselor-si-evaluare

Discover Romania... pe plaiurile Craisorului Muntilor

Alexandru Opris, Tudor Muresan - clasa a 1X-a B

Bominid

La invitatia Directiei Generale de
Administrare Monumente si Promovare
Turistica a  Judetului  Hunedoara
(DGAMPT  Hunedoara) din cadrul
Consiliului  Judetean Hunedoara, am
pornit joi, 18.04.2024, spre Tebea, pentru

a celebra alaturi de elevii liceelor cu

profil turism si alimentatie ,,Ziua Internagionala a Monumentelor si Siturilor”.

De cand am poposit la Complexul de Monumente de la Tebea sau Panteonul Motilor,

cum il numesc localnicii, am fost intdmpinati de reprezentanti ai DGAMPT Hunedoara care

ne-au prezentat biserica satului (singura biserica cu brau tricolor din Romania), mormintele

lui Avram lancu, loan Buteanu si Simeon Groza (revolutionari de la 1848), morminte si cruci

comemorative ale eroilor din Razboiul de Independenta al Romaniei, din Primul si cel de-al

Doilea Razboi Mondial, Gorunul lui Horea, precum si alti goruni.
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PROIECTUL ,,IDENTITATE IN TRANZITIE”

Stefan Leach, clasa a XlI-a B

Asociatia Umanitara Kandila, asociatie umanitara neguvernamentala fard scop
patrimonial, a organizat un proiect interesant destinat atat adolescentilor, cat si tuturor celor
interesati. Obiectul acestuia il reprezintd colaborarea intre Colegiul Economic ,,Hermes”
Petrosani si Asociatia Kandila cu scopul de a desfasura doud tururi ghidate a cate 25 de
liceeni la Exploatarea Culturala Petrila.

Participand la acest proiect, am dezvoltat o noud pasiune si am aflat lucruri noi atat
despre potentialul antropic si natural al Petrilei, cat si al Vaii Jiului. Pasiunea de care scriam
mai sus este cea pentru pietrele miniere despre care am auzit ca aduc noroc si te ajutd in
anumite situatii.

Cel mai tare mi-a placut faptul ca am avut un ghid foarte bun, care ne-a explicat tot ce
trebuie sa stim despre Mina Petrila, cat si despre morbidele accidente care au avut loc aicl,

amintind de fiecare angajat care a luptat pand la ultima suflare pentru toatd lumea.

Proiectul
Ldentitate in tranzitie

Asociatia Umanitara
Kandila

EXP|oatarea Culturald
Petrila
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Bucétéria Hermes

Colegiul Economic ,,Hermes” Petrosani va invita sa
celebrati Valentine’s Day!

prof. Cristina Nastasie
prof. Larisa Boros

Nu este niciun secret pentru nimeni ca o cind la restaurant e tot mai scumpa si, in mod
normal, locurile sunt rezervate cu saptamani, daca nu cu luni, Tnainte de Valentine’s Day. De
aceea, va recomandam sd va pregatiti propria cina gatita acasa. Pregatirea mesei nu numai cd va
aduce admiratia partenerului sau a partenerei, dar va permite si sa addugati propria nota de
creativitate.

Dacad sunteti genul de bucatar practic, atunci alegeti intotdeauna un fel de mancare care
poate fi usor provocator, dar nu prea dificil de preparat. Nu alege ceva prea complicat, decat
daca esti cu adevdrat sigur cd vei avea timp sd faci totul corect.

Elevii clasei a Xl-a D, coordonati de dna prof. Nastasie Cristina si elevii clasei a XlI-a
C, coordonati de dna prof. Boros Larisa, vin in ajutorul vostru si va prezinta 2 idei de retete

pe care le-au realizat in laboratorul de gastronomie al Colegiului Economic ,,Hermes”.

Pizza inimioare

Ingrediente: - pentru sos:
- pentru aluat: 1 conserva rosii cuburi decojite
250 ml apa - 1 lingurita zahar

3 linguri ulei
masline

1 linguriza otet
piper macinat

1 lingurita zahar oregano
1 lingurita sare - pentru umplutura:
7 gr drojdie uscata 250 gr salam
150 gr ciuperci
Sun Food

250 gr cascaval

Mod de preparare:
Preparam mai intdi aluatul. Lasam aluatul la dospit pdna
isi dubleaza volumul. Cdt sta aluatul la dospit, vom prepara
sosul. Rasturnam con¢inutul conservei de rogsii cuburi 7intr-o

craticioara. Adaugam zaharul, ogetul, piperul si oregano si
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http://sunfood.ro/produse-sun-food/conserve-de-legume/rosii-cuburi-decojite
https://www.blogger.com/null

fierbem pdna ce va capata consistenfsa unui sos. Lasam sa Se raceascd.
Rasturnam aluatul pe masa bine infainata, framdntam pdna nu se mai lipeste de
mdini si intindem o foaie dreptunghiulara de aluat. /ntindem pe toatd suprafaza
foii sosul de rogsii. Radem jumatate din cantitatea de cagsgcaval peste sosul de
rosii, apoi adaugam salamul taiat fdsii si ciupercile.

Radem deasupra restul de cascaval. /ncepem sa rulam strans aluatul din
ambele paryi astfel incat rulourile sa se intdlneasca la mijlocul foii. Cu un cuyit
bine ascuyit taiem ruloul 7n felii de lafimea a doua degete. Luam fiecare felie
din rulou, o asezam in tava si o alungim in partea de jos ca sa 7i dam forma de
inima. Coacem inimioarele in cuptorul preincalzit la 200 circa 20 minute sau

pdnd se rumenesc frumos.
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wDragostea trece prin stomac!”

prof. Ana-Maria Ichim si elevii clasei a X-a C

Cartofii wedges sunt crocanti la exterior si pufosi in interior. Facuti astfel, cartofii

pot fi atat garniturd, cat si gustare. Pot fi méancati simpli, cu branza, parmezan sau diferite

sosuri. Este o reteta rapida si sanatoasa, daca alegi sa coci cartofii la cuptor, nu sa-i prajesti in

ulei. Cartofii nu contin gluten, grasimi si colesterol, fiind bogati in vitamina C, vitaminele B3

si B6. Asadar, daca nu sunt prdjiti, acestia aduc un aport nutritional important organismului.

Cum se fac cartofii wedges:

Curata cartofii de coaja si spald-i. Daca sunt cartofi noi, 1i poti lasa cu tot cu coaja.

INGREDIENTE
- 1 piept de pui dezosat

- 6 oud proaspete

- 250 g fulgi de porumb
- 15 g boia dulce

- 5 g usturoi granulat

- sare si piper dupa gust

- ulei pentru prajit

Cartofii cu coaja au in plus, un continut semnificativ
de potasiu si sunt considerati mai sanatosi. Taie
cartofii in felii egale, de grosimea degetului mare si
pune-i intr-un recipient mai adanc. Adaugd in bol
uleiul vegetal, amestecand bine. Separat, amesteca
piperul, pudra de wusturoi si boiaua. Presard
condimentele in bol, peste cartofi si amesteca din
nou. Pune cartofii wedges intr-o tava tapetatd cu
hartie de copt, dar sa nu fie suprapusi. Optional, poti
presara putin rozmarin uscat, pentru o aroma
deosebita. Da tava la cuptorul preincalzit, la 220 de
grade. Lasa-i jumatate de ora si apoi intoarce cartofii

wedges pe partea cealalta.

CRISPY PUI

» Pieptul de pui se taie fasii subtiri.

» Fasiile se bat cu un ciocan de bucatarie pe
ambele parti.

» Fulgii de porumb se maruntesc manual
sau la blender.

» Se adauga boia dulce peste fulgii
maruntiti. Oudle se bat bine si se
amesteca cu sarea, piperul si usturoiul
granulat.
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Intr-o tigaie incapatoare, se pune la incins uleiul.

Fasiile de pui se trec intdi prin amestecul de ou si condimente, apoi prin cel de
fulgi de porumb cu boia. Se lasa la incins, pe ambele parti, pana se rumenesc bine.
Resturile arse de fulgi de porumb se aruncd din tigaie inainte de a pune o alta tura
de crispy strips la prajit.

Crispy strips sau degetelele de pui sunt gata! Se servesc cu orice garniturd iti
place: piure de cartofi, cartofi la cuptor, cartofi prdjiti, legume mexicane sau orez.

Nu uita sa adaugi si o salata pe langa!

https://retete.unica.ro/recipes/cartofi-wedges/
https://retete.unica.ro/recipes/crispy-strips-reteta-de-degetele-de-pui/

GO DD
‘Pofta buna
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https://retete.unica.ro/recipes/cartofi-wedges/
https://retete.unica.ro/recipes/crispy-strips-reteta-de-degetele-de-pui/

MUZICA - Stiinta si arta se unesc

Patricia loana Titei, clasa a 1X-a B

Ce este muzica?
Muzica este arta combinarii notelor in succesiune si
simultan intr-o forma placutd estetic, organizarea ritmica a acestor

note si integrarea lor intr-o lucrare completd. Muzica dateaza

printre oameni incd din antichitate, ea evoluand odata cu noi si in
prezent a ajuns sa fie atat de variabila incat orice om poate gasi ceva pe gustul sau.

Ce beneficii are muzica pentru noi?

Ei bine, studiile ne arata ca ascultarea genului de muzica preferat si nu numai, ajuta la
eliberarea dopaminei in corp, cu alte cuvinte are un rol foarte important in sandtatea noastra
mintald, aceasta actiune ajutand la reducerea anxietatii sau chiar la disparitia depresiei.

Fun Fact: Stiati cd muzica poate creste si imunitatea? Spuneti ,,Pa” vitaminelor
efervescente si pastilelor plictisitoare si dati-va mai tare melodia preferata. Un studiu realizat
in 2013 sustine ca muzica potrivitd ne calmeaza, ne relaxeazd si dupd cum am spus si mai
sus, reduce drastic anxietatea. In acest mod organismul este eliberat de ,,evenimentele” care ii
consuma inutil energia si se poate concentra pe sistemul imunitar.

Muzica in viata noastra este foarte importantd, muzica exista peste tot, in toate
culturile, sub toate formele si ne permite sd stabilim o conexiune cu ceilalti, care in alte
circumstante, nu ar fi existat. E de-ajuns sa te gandesti la concerte. Pot spune ca unele dintre
cele mai frumoase momente din viata mea au fost atunci cand am cantat odata cu artistul mult
adorat de mine alaturi de inca alti zeci de oameni, unii dintre ei devenindu-mi prieteni.

Oare ai incercat vreodatd sa iti imaginezi filmul preferat fara coloand sonora? Sau
poate jocul video preferat fard muzica de fundal? Cu sigurantd, actiunea petrecuta acolo
devine dintr-o data mult mai putin interesanta si transmite mai putind emotie.

Muzica de fundal are un impact masiv si un efect bun asupra noastra, asa ca nu mai
certati copiil care sustin ca isi pot face temele mai bine in timp ce asculta una dintre melodiile
lor preferate; acesta se numeste efectul ,,Supermemoriei”, iar el sustine ca, ascultind
melodiile tale preferate atunci cand ai o activitate mai putin placuta, vei simti ca timpul parca
trece mai repede sau ca activitatea devine putin cate putin mai placuta, crescand astfel
interesul si atentia pentru task-ul pe care 1l desfasori in acel moment.

Fun fact-ul numérul doi: In timp ce am scris acest articol, am ascultat muzica in
casti si pot spune ca inspiratia si-a gasit drumul catre mine mult mai usor, sper ca acest lucru

sa fie observabil.
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Clasa a | X-a B celebreazd cu mare fast

Ziua Internationala a Francofoniei

Ryana Denissa Ungureanu, clasa a IX-a B

Organizatia Internationala a Francofoniei este o organizatie internationald care,
pornind de la afinitatea pentru limba franceza, reuneste state si guverne de pe cinci
continente: 53 de state si 13 cu statutul de observator.

Ziua Internationald a Francofoniei a fost celebrata la Colegiul Economic ,,Hermes”
Petrosani in data de 20 martie prin activitati diverse, care au amintit elevilor de bogatia
culturii si civilizatiei franceze: clasele terminale au
participat la un concurs de fotografie, clasele a Xl-a au
realizat o expozitie de desene tematice, iar clasele a IX-a au
realizat prezentari despre obiectivele turistice din Franta.

La invitatia Colegiului National ,,Mihai Eminescu”,
clasele a 1X-a B, profil Turism si alimentatie de la Colegiul
Economic ,,Hermes” si a IX-a B, intensiv Ib. franceza de la
Colegiul National ,,Mihai Eminescu” au participat alaturi de
doamnele profesoare de limba franceza ale celor doua clase
la diseminarea Proiectului Judetean ,,Micul Francofon” in

sala de festivitati a Scolii Gimnaziale ,,Avram Stanca”.

Elevii Colegiului Economic ,,Hermes” au prezentat
trei scenete in limba franceza: fabulele ,,Corbul si vulpea”, ,,Greierele si furnica” de Jean de
la Fontaine si o adaptare dupa aventurile lui Toto, eroul benzilor desenate pentru copii si
adolescenti, iar eleva Onofrei Ariana din clasa a X-a A a incantat publicul cu melodia ,,Mourir
sur scéne” a cantaretei Dalida. Elevii Colegiului National ,,Mihai Eminescu” au prezentat
dansuri si cantece 1n limba franceza.

Activitatea a culminat cu un concurs de culturd generala intre cele doud licee,
concurs care a fost castigat de catre echipa Colegiului Economic ,,Hermes” formata din
Ungureanu Ryana si Mitrofan Erik.

A fost o experientd pe care dorim sa o repetam si anul viitor, pana atunci:

Vive la France, culture francaise!
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Festivalul ,,Beach, Please!”

Robert Baran, clasa a IX-a B

Fiecare vara isi gaseste acordurile sale
perfecte in inima festivalului Beach, Please!,
un paradis muzical care Tmbratiseaza sunetele
si spiritul verii intr-un decor idilic de pe
plajele nesfarsite ale coastei. Cu fiecare nota
muzicala care se imprastie in vant si fiecare
val care sdrutd tarmul, acest festival devine
un loc de reintalnire a pasionatilor de muzica
si de aventura.

In lumina strilucitoare a soarelui,

oamenii se adund pentru a experimenta

vibratiille muzicii live, de la ritmurile
electronice pline de energie pand la acordurile relaxante ale muzicii acustice. Cu o paleta
diversa de artisti internationali si locali, fiecare zi este o cilatorie sonora unici. Insi Beach,
Please! nu este doar despre muzica — este o comunitate efervescentd in care oamenii se
conecteazd in jurul pasiunilor comune si a
bucuriei de a trai fiecare moment la maximum. De
la activitati pe plaja, cum ar fi surfing sau yoga la
rasaritul soarelui, pana la standurile cu mancare
delicioasd si arta locala, festivalul ofera o
experientd completa pentru toate simturile.

Cu fiecare apus de soare, cand cerul se
aprinde 1in culori spectaculoase, iar muzica
continua sa vibreze in inimile noastre, festivalul
Beach, Please! raméane 1n amintirile noastre ca o
experientd de vara de neuitat, un loc in care magia
devine realitate si unde libertatea si bucuria se
unesc intr-un dans infinit pe plaja nesfarsita a

vietii.
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Campioni la locale... judetene venim!

Alexandru Opris, Tudor Muresan — clasa a 1X-a B

Ce este sportul?

Aceasta este definitia oficiala a sportului: o activitate de natura fizica ce poate implica
si competitii. Totodata, sportul este o activitate care influenteaza stilul de viata, sanatatea sau
personalitatea unui om.

Pentru noi — Colegiul Economic ,, Hermes”
Petrosani — sportul inseamna un stil de viatd, un
mod de relaxare, pasiune. Colegii nostri ne-au
impartasit cateva dintre motivele lor pentru
practicarea sportului favorit: pentru a-si crea
amintiri si prietenii, divertisment, relaxare, pasiune,

disciplind, munca in echipd, sanatate fizica si

mentala.

Atunci cand vine vorba despre competitiile sportive, Colegiul Economic ,,Hermes”
domina terenul, castigand aproape de fiecare data.

Echipele liceului sunt formate din copii foarte talentati si determinati sa castige.
Acestia nu formeaza doar o echipa, ci formeaza o familie.

La finalul etapei locale, clasamentul a demonstrat cd suntem cei mai buni si avem
mari sperante pentru a obtine cel putin aceleasi rezultate.

La handbal, echipa liceului s-a calificat pe primul loc, invingand toate echipele cu
care s-a confruntat; de asemenea, la baschet, echipa a castigat toate meciurile, calificandu-se
pe primul loc; la volei, dupa cum v-am obisnuit, ne-am calificat tot pe primul loc; cand vine
vorba despre fotbal — nici nu se pune problema despre calificare; ultima competitie a fost la
Rugby-Tag unde echipa mixta a liceului s-a calificat pe primul loc.

Se apropie cu pasi repezi campionatele judetene la care ne dorim sa obtinem rezultate

frumoase, conform traditiei liceului. FITI ALATURI DE NOI!
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Alexia Ionitoaei

@books._goals (Instagram)
https://www.booksgoalsbylexy.com/

“Wuthering Heights” by Emily Bronté
o Writing Style
“Wuthering Heights” by Emily Bronté is a

complex love story, which many readers consider

romantic and many actually tragic. The novel is a frame

WhEienTs
narrative story, presented subjectively, through the two
@ narrators’ eyes: Nelly Dean and Mr. Lockwood. The
———F narration, along the whole reading, alternates between the

first and third person, offering its readers a complete perspective regarding the action.

There’s a pleasant and easy transition between the present, when the story is told, and
the past, when the events occurred. The story-telling is focused on the relationship between
Heathcliff and Catherine, and, totally astonishing, it continues to highlight its effects and
consequences even when the female protagonist dies. The character died, but her memory
would never. This is something | met for the first time: a romantic relationship which takes
place in a very short part of the story, but which influences the whole book.

Nevertheless, | found about 10% of the book a little bit incoherent, not because of the
narration, but because of the accents that are present along. Some characters, as old Joseph,
seemed to have a particular specific accent. As | can only think, the transcription of his lines
was more phonetically, which made my reading experience a little bit harder. As | am not an
English native speaker, but | wished dearly to read this novel in its original language, reading
this book brought me few obstacles... all of them regarding Joseph’s lines.

All the description passages came in my help to understand better the setting of the
story and deepen my perception upon the characters’ mentality and personality. They were
short and on the subject, most of the time intriguing and tempting me to become starver and

starver for what was next. Considering the writing techniques, the descriptions were
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undeniably my favorite. They were complex, most of the time explaining certain key
moments or character’ reactions. In the end, I felt like “Wuthering Heights” never had a
confusing sequence, but made me feel a real witness of its action.

| really loved that this story never had a moment which got me tired. The amount of
descriptive paragraphs was perfectly measured, not more, nor less. Everything was finely
connected, with taste and relevance.

o The Main Themes

The main themes of the story — the romantic suffering, the “satisfaction” of revenge,
the selfishness, betrayal and obsession — all seem to be debatable. Whether the characters
consider the course of events a good reason for revenge and causing pain, the readers are free
to read the story and judge themselves the characters’ morality. A subjective narration always
comes with a subjective perspective.

o What goes around, comes around

Hindley has always bullied Heathcliff, beat him and even mocked him. The new head
of the family had no humanity or mercy: he was a racist, hateful man. Heathcliff had always
dreamed about the day when he would become powerful enough to take everything from
Hindley and get revenged.

Returning after 3 years of being away, Heathcliff was a new man: he was rich,
powerful and truly noble, at least in appearance. He tricked the man, stole his lands and
destroyed his dignity. Hindley was therefore a guest in his own home, and his son...
Heathcliff’s servant. No bad is missed from being punished one day. What goes around,
comes around.

o Heathcliff & Catherine

“Wuthering Heights” would be normally considered a love story: two people who fell
in love unexpectedly, but who could never be together because of the circumstances. But was
it really a love story?

o Heathcliff

Heathcliff’s love was intense and honest; he felt every tiny emotion more fiercely
than the other persons, which brought him to actual obsession. He was a starved orphan when
Catherine’s dad found him many years before, left alone to make do. Heathcliff, initially, had
no one to care for him or make him feel loved.

When the old Earnshaws died and Hindley, the older son, became the new head of the
family, Heathcliff was pushed to become a servant: he confronts Hindley and the Lintons’

racism and mockery. Therefore, Catherine was the only person he ever had by his side. He
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became obsessed with her love and person, but the pure and innocent feeling shortly, I think,
became something else: a need for social validation and identity.

From my point of view, Heathcliff’s gestures — drawing a cross for each day the girl
spent with the Lintons and a dot for the ones spent with him — became exaggerated, selfish
and even obsessive. He wanted Catherine to spend her whole time with him, without ever
considering her feelings.

I strongly feel like Heathcliff’s temper and actions were strongly influenced by his
abandonment issues. He feared to be alone again, so his love for Catherine became a
desperate one. She was not only the girl he loved, but also the one he needed to be socially
and emotionally validated. This aspect of his character is somehow masked, but still present
and observable.

I can’t really determine the exact nature of his feelings for Catherine. On many times,
she was the only light of his soul, but he was still driven by his wish for revenge and causing
pain. Was he really gone, for 3 years, to become the man Catherine deserved, or to become
able to get revenge on everybody who once had done him wrong? When he returns, his main
purpose and first journey is to get Wuthering Heights from Hindley, not to find Catherine.

Her death changes his character forever. Heathcliff lets himself be driven by revenge
and madness. | can perfectly understand his wish for her to haunt him: the only chance he had
to feel her presence again; this might’ve been pure love. Even so, where was the pure love
when he made Catherine’s daughter suffer so much?

Young Cathy was Edgar Linton’s daughter, but she was also Catherine’s. How could
he provoke so much suffering to the child of the woman he loved so dearly? After
Catherine’s death, his only wish in life was to get all the lands, no matter the way or the
persons he had to use for it. His madness and poor morality therefore, make this story an
actual tragedy. Heathcliff lived more than 18 years missing Catherine and drowning himself
in hate and soul poverty.

I’ve met some readers who considered Heathcliff an actual victim: damned to remain
alone in life, to live without his soul.

There’s a difference between being a victim and victimizing yourself. All his actions
made him, later, the villain of the story, as all the other characters saw him. So, a victim of
the circumstances, or the villain in everybody’s story?

o Judging Heathcliff’s “weak” moments

I initially thought Heathcliff’s curse might’ve been profound and painful, a proof of
love above life or death. That was all before | analysed closer his character: the inner

darkness, the hate, the desperate need of validation, and his wicked nature. It’s unmerciful in
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the end to call love something which is so selfish, a need for love which is not due to the
desire of feeling alive, but the one for social validation. They might’ve loved each other
actually — in an ill way, which only they were able to understand — but their poor nature and
character were unfavorable for having a happy ending.

“Wuthering Heights” has always been looked at as an inspiring classic love story,
when it’s actually a life lesson. Even though the novel was written in 1847, the protagonists’
human typologies are still current: the undecided spoiled young girl, who thinks it’s the
world’s duty to kneel before her; and the ill-soul man, who strongly believes love is going to
change him, but it never does... not because love is not powerful enough, but because he
can’t love purely and interest free — his love will always be selfish and its consequences
heavy for the others around him.

The novel shows us a painful face of love, a tragic story of a character who embraced
darkness when his “light” died. He was so preoccupied of getting revenge on everyone who
once had done him wrong, that he forgot to love Catherine fully while she was still alive.
Nevertheless, I can’t stop wondering whether it’s fair or not to call love what he felt for
Catherine. What they wanted their story to be and what it actually was were two different
dots on parallel barriers — between life and death; between forgiveness and revenge.

I still prefer to act like it didn’t happen: he unburied Catherine. How an action as that
one would ever be considered normal? His desperation passed any decency limits; Heathcliff
wanted to be with her no matter what... or Catherine’s form. Maybe the gesture was
supposed to show how much he missed her and all the excruciating pain he was going
through, but it actually showed his poor mental health. He might’ve always been like that, or
his hard life transformed him, but this sequence completely horrified me.

o Catherine

Catherine, even though she was physically present for a short amount of time,
influenced the whole novel and her memory determined the development of all the other
characters. At this point, she became a symbol for the story: a ghost which continued to haunt
Wuthering Heights and its tenants.

Catherine and Heathcliff were wild and free, driven by feeling and passion. They
were rebellious and inseparable, two souls who found each other because of fate. The girl had
a meaningful importance for the story, but I still couldn’t stand her morality. She was
spineless, selfish, sometimes even rude and definitely stubborn. Catherine, as the protagonist
of “Wuthering Heights” is seen as a heroine in the classic literature. Even so, she was no

close to being a role model.
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Her friendship and, later, romantic connection with Heathcliff only made her
“wicked” side stronger and more visible. Catherine was careless to the others; she only saw
herself and Heathcliff, nothing else mattered to her. Conflictingly to her flaws, she was
unique. All the characters saw her inner flame, burning with liveliness and desire for
freedom. I think she was part of the moors more than she was part of the world. In that place,
she and Heathcliff would always be two foolish little kids in love with each other, protected
from the outer world.

The only times Catherine suffered was because of Heathcliff. The boy was her whole
world, but neither did this stop her from defying her heart. She aspired to be a “lady”, but
also to be able to offer Heathcliff a roof above his head. Catherine married Edgar Linton,
hoping that she would still be able to have the other boy close to her. She was selfish and
wanted it all; Catherine never considered she wouldn’t be able to have both boys in her life.
She defied her heart ’till the very end and, from my point of view, made Heathcliff and Edgar
her own puppets, playing with their hearts.

As selfish and spoiled as she was, | think Catherine was actually thrilled regarding her
power over the boys. They were “victims” of her beauty, liveliness, but also to her careless
nature. She cried for Heathcliff on the death bed, but she was the one who married out of
interest, afraid for her social status if she had married him. Catherine was cold and ruthless,
having no mercy for his soul.

“lI know that I could as soon forget you, as my existence! Is it not
sufficient for your infernal selfishness, that while you are at peace I shall
writhe in the torments of hell?”

The girl was incapable of admitting her feelings and listen to her heart. Therefore, she
couldn’t admit her mistakes, not even on her death bed, and blamed Heathcliff for everything.
It was cruel from her, in those emotional moments of saying goodbye, to make his heart so
heavy, with guilt for her death. Her actions were a true paradox: she chose Edgar over
Heathcliff, but claimed that the latter killed her.

o Title explanation

The title of the book is used both connotatively and denotatively. While it named
Heathcliff’s lands and the Earnshaw’s childhood home, it also came from the tempestuous
weather, which was suggestive for the character’s cold hearts. Therefore, the title is a
premonition of the characters’ unhappy destiny.

“Wuthering Heights is the name of Mr. Heathcliff's dwelling ‘Wuthering’
being a significant provincial adjective, descriptive of the atmospheric tumult

to which its station is exposed in stormy weather.”
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o A “legendary” ending

This book is incredibly passionate and meaningful, completely surprising the readers
with its authentic perspective. The protagonists are captured thoughtfully in the hazard in
which desire and consequence interfere. There’s a strong connection between Catherine and
Heathcliff’s deaths. While the first’s was preceded by hallucinations about the moors and
flashbacks from her early childhood, the latter’s were about her, who was impatiently waiting
for him on “the other side”. Therefore, right before their death, they experienced once again
their happiest moments alive, the ones spent together.

Keeping the similarity to the legend kind, the ending of the story gets the two lovers
back together in the afterlife. They seem to find each other again and become an urban legend
of two lovers, holding their hands and haunting the moors. Catherine and Heathcliff’s legend
was going to be spread by the locals long after they died.

In the end, the moral of the story — if you can name it so — reaches a symbolical
nature: 3 grave stones lined on the same hill. Heathcliff and Edgar — it might sound morbid or
cynical — were finally by their lover, no matter... her condition.

Therefore, | even find this story sad: two protagonists who were never brave enough
to listen to their hearts or hold on to kindness; a girl who wanted to have everything, but
ended up all alone; three souls which were split by death and hate. “Wuthering Heights” is an
impressive, deep story, but not a love one. It’s tragic, built up on human weaknesses and
vices; a story with a social impact and a deeper message than an unfulfilled love.

o Symbols

e Doubles

In the very beginning of the novel, there is contoured a powerful parallel between
Heathcliff and Catherine: both wild and free, unstoppable and stubborn. The girl herself
admitted that she and Heathcliff were one single person “I am Heathcliff”. Therefore, she
embodies the woman who identifies, in person and feelings, with her lover, assuming they’re
one. She is a double of his character, but not the only one.

“He’s more myself than I am. Whatever our souls are made of, his and
mine are the same.”

Contributing to the irony of the story, Heathcliff finds his second double, later, in
Hareton’s character. Both boys became orphans sooner or later, and servants as well.
Heathcliff decided to get revenge on Hindley by stealing the lands and inheritance of their
family. As this all wasn’t enough, Heathcliff wanted to avenge all the mockeries he had

suffered: he made Hareton his servant, as the boy’s father had made him once.
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Catherine gives birth to her own second double, little Cathy, her only daughter. The
girl presents the same fascination for nature and, especially, for the moors and Wuthering
Heights, as her mother. Cathy longs for freedom, radiating of liveliness; she is stubborn and
determined, never fearing to confront Heathcliff in the end.

Both characters prove to be irresponsible and spoiled, always trying to blame
somebody else for their thoughtless reactions. While Catherine Earnshaw hit Edgar and
victimized herself for being forgiven, young Cathy hit Linton, but made him feel guilty for
her later sadness.

Along the reading, details as the moors, the weather or the ghosts are put under the
spotlight, defining a consistent base for a literary acclaim like “Wuthering Heights”. While
some of them are discrete symbols, difficult to be observed initially, the others are
strategically suggested along the story.

e The lands and their tenants

The symbolism of “Wuthering Heights” is mainly focused on the continuous
generational fight between good and evil. While Wuthering Heights was portrayed as the
residence of coldness and grey morality, Thruscross Grange was surrounded by kindness and
joy. The Lintons and the Earnshaws prove later to share the same character as their own
homes. While the first were blonde, an embodiment of light and happiness, the latter were
brunette and, just like their destinies, dark and sober.

“We cannot be damper, or colder, in the rain than we are here.”

e The moors

A broader research upon the symbolism of the story, brought me closer to the true
meaning of the moors. They were an intermediating space, between Wuthering Heights and
Thruscross Grange... between good and evil. The fact that, in their early childhood,
Catherine and Heathcliff were fascinated about playing in the moors determined their destiny
as adults to be. Being seated between hope and loss, the children’s fate was still undecided.

When Catherine chooses to marry Edgar Linton over Heathcliff, she not only chose
the boy, but also her exit from the moors: she chose Thruscross Grange, the hope. On the
other side, Heathcliff took the other part and let himself be driven by madness and hate. The
same moors, two different exits. Therefore, the two friends had to split in the end and take
different ways in life.

e The weather
The tempestuous weather, which gave Wuthering Heights its name, is used

symbolically for the characters’ unfortunate destiny. The weather is wild and unforgiving,
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exactly like the female protagonist, Catherine Earnshaw. It only aggravates the rumination
present at Wuthering Heights.
e Haunting ghosts

Along the story, there are several moments in which the ghosts, metaphorically or not,
are mentioned. They are not described as supernatural beings, but persons who died and are
missed dearly, spirits who didn’t find their peace. Whether we talk about characters as Nelly
Dean, who is a very spiritual person, Heathcliff, who “curses” Catherine to haunt him, or old
Joseph, who is very faithful, they have all mentioned or seen those ghosts.

Beside the ones who died and returned for one last time, there are also “the ghosts” of
the past. Heathcliff, most of all in the end of the book, is haunted by Catherine’s memory,
which he sees in her daughter and also in Hareton, her nephew.

The children bring him painful memories, because they’re not only his enemies’
children, but also Catherine’s descendants. I think this is the actual reason he couldn’t stand
seeing them any close: they were Heathcliff’s reminder that he and Catherine were never
going to be together ever again.

e Generational Trauma

The narration realizes an incredible connection between the two generations and
couples: Catherine and Heathcliff; Cathy and Hareton. It is created a great parallel, like a
mirror, between the moments each couple shares together. Both mother and daughter insult
unknowingly their lover and both couples defy social status. While the girls were rich and
part of the high society, the boys were orphans and powerless servants.

The moment in which Cathy is told her birth day was Heathcliff and Edgar’s most
hurtful day, made me realize that her birth is also symbolical. When she was born, Catherine
died: a soul has to leave for another one to arise. | think, as Cathy and Hareton were
Catherine’s and Heathcliff’s doubles, their amorous fulfilment was the originals’ happy
ending in the earthly plane.

o Incipit & Dénouement

The incipit and the dénouement find themselves in a tight symmetry relation. Beside
Nelly Dean’s narration, which drives the whole course of action, Mr. Lockwood’s
storytelling and perspective are found along the incipit and dénouement of the novel.

The story begins with Lockwood’s haunted night at Wuthering Heights, where in the
middle of the night he is woken up by Catherine’s ghostly appearance. In complete
symmetry, in the dénouement of the story, her ghost and unmissed presence are Heathcliff’s
death reason. Scientifically, the male protagonist died of starvation, but we all know what

actually happened there: Catherine was calling him “home”.

66



o Long Story Short

I am completely aware that in most of my review of “Wuthering Heights”, I severely
criticized the protagonists and their actions. Nevertheless, | enjoyed this book with my whole
heart. | even strongly believe that an intriguing book which provoke you to criticize its
characters, debate its themes and moral of the story is far better than one you simply enjoy
reading but without it wakening in you any more complex feelings than that.

“Wuthering Heights” is my favorite classic reading; I fell in love with the characters’
grey morality, the author’s unusual, but franc perspective, and, not lastly, the incredible two-

sided quotes. Love or selfishness?

EMILY BRONTE
WUTH J: FRING
N HEIGHTS

One of
the world’s
great
literary
masterpieces
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Cinema

Uncharted (2022)

e Director: Ruben Fleischer

e Scriitor: Rafe Judkins, Art Marcum, Matt Holloway

e Stele: Tom Holland, Mark Wahlberg, Antonio Banderas
e Gen: Action, Adventure

o Data lansarii: 2022-02-18

o A » Uncharted”:
UNCHARTED O aventura epica cu ritm alert

Luca Sebastian Alexa, clasa a I1X-a B

suUncharted”, ultima adaptare cinematografica a

celebrului joc video, aduce in prim-plan o combinatie captivanta |

intre actiune, aventurd si umor. Dirijat de catre regizorul Ruben
Fleischer si avandu-l in rolul principal pe talentatul actor Tom :
Holland in pielea lui Nathan Drake, filmul isi croieste drum prin /\ y

Nt & 17

Inspirat de seria de jocuri video de succes dezvoltata de Naughty Dog, filmul

peisaje exotice si mistere incélcite. ‘

wsuncharted” exploreaza originile personajului principal, Nathan Drake, un aventurier
carismatic si istet, gata si se avante in cautarea unor comori legendare. Insotit de partenerul
sdu de incredere, Victor Sullivan, jucat de Mark Wahlberg, Drake se lanseaza intr-o calatorie
plind de pericole, incercand sa descifreze indicii enigmatice si sd infrunte adversari nemilosi.

Pe masurd ce actiunea se desfdsoard, spectacolul este sustinut de efecte vizuale
impresionante si secvente de lupta bine coregrafiate. Peisajele exotice, de la temple ascunse
in jungla la ruine antice, adauga un element de mister si aventurd, transportand publicul intr-0
calatorie epica prin lumea lui Nathan Drake.

Interactiunea plind de umor intre personaje adauga un element de prospetime si

divertisment, oferind momente de relaxare intre secventele intense de actiune. Chimia dintre
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Tom Holland si Mark Wahlberg aduce o autenticitate si dinamism in relatia lor pe ecran, ceea
ce face calatoria lor si mai captivantd si memorabila.

in final, ,,Uncharted” se dovedeste a fi o aventurd cinematograficd plind de
adrenalind, care reuseste sa aducd magia si emotia seriei de jocuri video pe marele ecran. Cu
o combinatie echilibratda de actiune, umor si elemente de mister, acest film promite sa

captiveze si sa Incante atat fanii seriei, cat si publicul nou.

CREED

o Regia: Ryan Coogler

e Cu: Tessa Thompson, Sylvester Stallone, Michael B.
Jordan

e Gen film: Drama, Sport

Universul lui Creed:
O calatorie cinematografica prin mostenirea
si identitatea lui Adonis Creed

Sebastian Stolnicu, clasa a 1X-a B

In lumea cinematografica, saga ,,Creed” aduce in prim-plan povestea puternici a lui
Adonis Creed, fiul legendarului Apollo Creed, care si-a gasit
locul in inimile fanilor prin seria ,,Rocky”. Aceasta trilogie,
incepand cu filmul ,,Creed”, regizat de Ryan Coogler, isi
desfdsoara povestea cu maiestrie si pasiune, subliniind lupta
pentru identitate si onoarea mostenirii.

Primul film ,,Creed” ne poarta prin calatoria lui

Adonis, interpretat magistral de Michael B. Jordan, in

cautarea sa pentru a-si gasi identitatea proprie si pentru a
onora mostenirea tatdlui sau. Regizat cu finete de Ryan Coogler, acest film aduce un suflu
proaspat in universul Rocky, oferind atdt momente emotionante, cat si scene de lupta

spectaculoase, captivand publicul din prima clipa.
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Continuand povestea captivanta, ,,Creed II”, regizat de Steven Caple Jr., aduce o
continuare plina de tensiune si emotie. Adonis se confrunta cu propriii demoni si cu trecutul
sau tumultuos, in timp ce se angajeaza intr-o confruntare epica cu fiul lui Ivan Drago, rivalul
mortal al tatdlui sdu, Apollo. Performantele extraordinare ale lui Michael B. Jordan si
Sylvester Stallone aduc profunzime si autenticitate acestei drame sportive remarcabile.

In apogeul trilogiei, ,,Creed III”, regizat de catre insusi Michael B. Jordan, Adonis
Creed se afld intr-un moment crucial al vietii sale, navigand prin provocarile personale si
profesionale. Dupd ce a cunoscut gloria si succesul in ring, Adonis se confruntd acum cu o
provocare de proportii: reintdlnirea cu un prieten din copildrie, Damian, fost campion al
boxului, care isi doreste sd-si refacd reputatia. Confruntarea dintre cei doi prieteni din
copilarie devine mai mult decat o simpla luptd, devenind un test al loialitatii, onoarei si
sacrificiului.

impreuné, cele trei filme din seria ,, Creed” nu doar continua saga ,,ROCKy”, ci creeaza
o identitate proprie, explorand teme precum lupta internd, onoarea si forta de a depasi

obstacolele, atit in ring, cat si In viata.
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